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Informacija lengvai suprantama kalba apie Greitaja

medicinos pagalbos tarnyba




Iliustracija

Kas yra Greitoji medicinos
pagalbos tarnyba?

Greitosios medicinos pagalbos tarnyba
teikia skubig medicinos pagalba.
Ji padeda, kai:

« jvyksta nelaimé,

e Zmogus susizeidZia,

» staiga suserga,

« kyla pavojus gyvybei.

K3 daro Tarnyba?
« atvyksta, kai skambinate 112

o konsultuoja telefonu 113

« suteikia pagalbg vietoje

o prireikus nuveza j ligonine

« padeda nelaimiy ir ekstremaliy
situacijy metu

Kada reikia kviesti greitgjg medicinos
pagalba?
Kviesti reikia, kai:

o gresia pavojus gyvybei

e Zmogus prarado sgmone

o patyré sunkig trauma

o jtariamas infarktas ar insultas

« reikia skubios pagalbos

Kas dirba greitojoje medicinos
pagalboje?
Dirba:

« gydytojai

o paramedikai

« slaugytojai




vairuotojai
dispeceriai

Kaip veikia greitoji medicinos pagalba?

1.

vk wnN

JUs skambinate 112
Dispeceris jvertina situacija
ISsiunc¢iama brigada
Brigada atvyksta
Suteikiama pagalba

Svarbu zZinoti:

Greitoji medicinos pagalba skirta
tik skubiai pagalbai

neskubiais atvejais kreipkites j
gydytoja

melagingi iSkvietimai trukdo padéti
kitiems

kiekviena minuté gali buti labai
svarbi

Greitosios medicinos

pagalbos tarnybos struktura

1. Centrinis valdymas
Atsakingas uz:

planavima
finansus
kokybe
darbuotojus

2. Dispecerinés
Dispecerinés:

priima skambucius
jvertina situacija
siuncia brigada
pataria telefonu




3. Brigados
Brigados:
« vykstaj iSkvietimus

« padeda vietoje
« stabilizuoja bukle
o vezajligonine

Kokias paslaugas teikia Greitoji
medicinos pagalbos tarnyba?
Skubi pagalba

« pagalba istikus ligai ar traumai

« pagalba netekus sgmonés

Gyvybés gelbéjimas
o gaivinimas
« defibriliacija
« kraujavimo stabdymas

Paciento buklés stabilizavimas
e Vvaistai

« skausmo mazinimas
« stebéjimas

Transportavimas
e veZimasjligonine
o prieziura vezimo metu

Konsultacijos telefonu
« dispeceris pataria, kg daryti
« gydytojas konsultuoja telefonu
113

Pagalba nelaimiy metu
« eismo jvykiai
e gaisrai




o kitos nelaimeés

Mokamos paslaugos
« budéjimas renginiuose
e pacienty pervezimas

Ko nedaro?

Greitoji medicinos pagalba néra skirta:
« planiniam vezimui
o létiniy ligy gydymui
« recepty isSraSymui
Tokiais atvejais kreipkités j savo gydytoja.

Pacienty pavézéjimas

Tai nemokama paslauga.

Ji skirta Zmonémes, kurie negali patys

nuvykti j gydymo jstaiga.

Paslauga:
e nuvezais namy j gydymo jstaiga
e parveia atgal

Registracija telefonu: 1808




Mobilioji medicinos komanda
Tai speciali komanda.
Ji dirba ekstremaliy situacijy metu,
pavyzdZiui:
« epidemijos
« nelaimeés
o dideli jvykiai
Komanda:
« teikia pagalba
« stabilizuoja bukle
e Organizuoja pacienty pervezima

Kaip susisiekti

Kaip susisiekti?
Skubiai pagalbai:
o skambinkite 112
« konsultacijai—113
« skambinti galima visada
Kiti klausimai:
o adresas: Pramoneés pr. 33, Kaunas
. telefonas: +37037 408679
« el. pastas: info@greitojipagalba.lt
Darbo laikas:
o |-IV:8:00-17:00
« V:8:00-15:45

Dazniausiai uzduodami klausimai
Kas yra biitinoji pagalba?
Batinoji pagalba — tai skubi medicinos
pagalba.
Ji teikiama tada, kai:
« gresia pavojus gyvybei
« Zmogus labai sunkiai serga ar yra
suzZeistas

« delsimas gali pabloginti bukle




Kada kviesti greitgja medicinos pagalb3?
Skambinkite 112 arba 113, jei:
1. Zmogus:

e nereaguoja

« sunkiai kvépuoja arba nekvépuoja

2. Yra:
« stiprus kraujavimas

3. Staiga atsirado:
o stiprus kritinés skausmas

« insulto pozymiai (kreiva Sypsena,
silpna ranka, sunku kalbéti)

o traukuliai

« stipri alergija (tinsta veidas, sunku
kvépuoti)

« labai stiprus skausmas

« labai auksta temperatura

o stiprus vémimas ar viduriavimas

e uZspringimas

o Sirdies ritmo sutrikimai

4. Trauma:
« stiprus kraujavimas

 lUziai ar iSnirimai

« galvostrauma

« akiy suzalojimai

o dideli nudegimai

5. Kiti atvejai:

o apsinuodijimas

« néstumo komplikacijos ar
prasidéjes gimdymas

« kadikio (iki 1 mety) sveikatos
sutrikimas

SVARBU

Nebijokite skambinti.

Geriau paskambinti per anksti nei per
vélai.




Ar bisite aptarnauti greiciau, jei
atvyksite su greitaja?
Ne.
Ligoninéje:
« Visi pacientai vertinami i$ naujo
e pirmiausia padedama
sunkiausiems pacientams

Kas vyksta, kai paskambinate?
Dispeceris:
1. paprasys adreso (pakartosite 2
kartus)
2. paklaus apie pacientg (amziy,
bakle)
3. paklaus, kas nutiko
4. pasakys, kg daryti iki atvykstant
medikams
Jei reikia:
o greitoji siunCiama is karto
« kartais pakanka gydytojo
konsultacijos telefonu

Kaip galite padéti?
Kol atvyks greitoji:
« vykdykite dispecerio nurodymus

likite su pacientu

o jeigalite — pasitikite medikus

« jjunkite Sviesas (jei tamsu)

« jei esate automobilyje — jjunkite
avarinius signalus

« uzdarykite augintinius

« paruoskite vaistus, kuriuos vartoja
pacientas

« atrakinkite duris




SVARBU
« skambinkite dar kartg, jei buklé

pablogéja

« skambinkite, jei pasikei¢ia buvimo
vieta

« pasakykite apie alergijas (jei
Zinote)

Tekstg lengvai suprantama kalba rengé Tomas Bagdonas, GMPT viesyjy rysiy
specialistas.

Tekstg lengvai suprantama kalba redagavo ...

Tekstg lengvai suprantama kalba vertino ...

Teksto vertinimg koordinavo ...

Iliustracijy saltiniai:

e Copilot
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