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GREITOSIOS MEDICINOS PAGALBOS TARNYBOS
SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS SLAUGOS SPECIALISTO
PAREIGINIAI NUOSTATAI

I. BENDROJI DALIS

1. Greitosios medicinos pagalbos tarnybos skubiosios medicinos pagalbos slaugos

specialistas (toliau — SMPSS) yra asmuo, Slaugos praktikos ir akuSerijos praktikos jstatymo nustatyta
tvarka jgijes bendrosios praktikos slaugytojo arba akuSerio profesing kvalifikacijg ir turintis galiojancia
bendrosios slaugos praktikos licencijg arba akuserijos praktikos licencija verstis atitinkama praktika ir
papildomai baiges skubiosios medicinos pagalbos specializacijos programg aukstojoje mokykloje.

<.>

4. SMPSS kartu su GMP vairuotoju, paramediku, ar vairuotoju-paramediku teikia skubiaja
medicinos pagalbg ir (ar) esant biitinybei transportuoja pacienta (-us) i gydymo istaiga.

<.>

11.SKUBIOS MEDICINOS PAGALBOS SLAUGOS SPECIALISTO FUNKCIJOS
8. Skubios medicinos pagalbos slaugos specialistas atlieka Sias funkcijas:

8.1. teikia buitinosios medicinos pagalbos paslaugas pacientams teisés akty nustatyta tvarka;

8.2. gavus praneSimg apie kvietimg, nedelsiant vyksta su greitosios medicinos pagalbos
ekipazu | jvykio vieta;

8.3. vykdo regioninés dispecerinés tolimesnius nurodymus;

8.4. organizuoja ir vadovauja GMP brigados arba GMP brigady darbui;

8.5. esant indikacijoms, skubiai gabena pacienta (pacientus) i artimiausios stacionarinés asmens
sveikatos priezitiros jstaigos priémimo — skubios pagalbos skyriy. Automobilio salone sédi Salia
paciento, teikia medicining pagalba, stabilizuoja gyvybines funkcijas, uztikrina jo sauguma;

8.6. timiy ir sunkiy bukliy ir gyvybei grésmingy situacijy atvejais, kai reikalinga reanimatology,
chirurgy ar kity specialisty komanda, traumy komanda, radijo ar mobiliuoju rysiu informuoja regioning
dispecering, arba skubios pagalbos skyriy j kurj transportuoja pacienta, apie jo biukle, perduoda
rodmenis: KD; GKS; P; AKS; SpOz;

8.7. umiy ir sunkiy bukliy metu, jvykio vietoje ar kai pacientas transportuojamas, esant
butinybei jveda kateter] j vena, ji patikimai priklijuoja. Nepertraukiamai nuo pagalbos teikimo pradzios
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iki kol pasiekia gydymo jstaiga, fiksuoja paciento Sirdies ritma defibriliatoriumi-monitoriumi,
kokybiskai ir patikimai priklijuoja davikliy lipdukus, juos nuima tik gave skubios medicinos pagalbos
skyriaus gydytojo ar slaugytojo leidima. Prireikus, ( jei lipdukas nesilaiko) lipdukus nedelsiant pakeicia
Kitais, iSskyrus atvejus, jei tai nejmanoma dél kratinés lgstos suzalojimy. Tokiu atveju pacientas
monitoruojamas lipdukus klijuojant ant ranky riesy ir kojy ¢iurny;

8.8. 1 visus skubius iSkvietimus be iSimties eina su brigados nariu ir i§ karto neSasi
daugiafunkcing jrangg defibriliatoriy-monitoriy ir(ar) elektrokardiografa, o vadovaudamiesi iskvietimo
duomenimis apie paciento biikle, ir neSiojamg deguonies baliong bei kitg jranga, kurios gali prireikti
atsizvelgiant ] kvietimo pobud;.

8.9. i iskvietimo vieta ar masinés nelaimés jvykio vieta eina tik jsitikinus, jog aplinka yra
saugi;

8.10. trumpai ir aiSkiai supazindina pacientg ar jo atstovag su diagnoze ar simptomais, teikiama
pagalba, atliekamomis procediiromis, galimais rezultatais, galimomis komplikacijomis ir kitomis
aplinkybémis, kurios galéty turéti jtakos paciento apsisprendimui sutikti ar atsisakyti sitilomos
pagalbos, gydymo, taip pat su pasekmémis, atsisakius siilomos pagalbos. Paciento
sutikimas/nesutikimas (jei pacientas gali pasiraSyti) dél Siame punkte nurodyty aplinkybiy turi bati
patvirtintas jo parasu 110/a greitosios medicinos pagalbos kortel¢je;

8.11. pildo formg Nr. F110/a ,Greitosios medicinos pagalbos kvietimo kortelé®,
vadovaudamasis Sveikatos apsaugos ministro 2013 m. gruodzio 20 d. jsakymu Nr. V-1234
patvirtintomis $ios formos pildymo, pateikimo ir tikslinimo taisyklémis, SMPSS yra atsakingas uz
teisingg duomeny suraS§ymag ir atitikimg elektroningje korteliy vedimo sistemoje;

8.12. saugosi ir vengia rizikingy veiksmy, bendraujant su psichikos elgesio sutrikimy turinciais
ligoniais, apsvaigusiais, traumuotais, agresyviai nusiteikusiais pacientais, prireikus reikalauja
regioninés dispecerinés nedelsiant iskviesti policijos pareigiinus, aiskiai nurodydamas priezastis;

8.13. vengia konflikty, pagarbiai ir etiSkai bendrauja su pacientais, jy artimaisiais, pareigiinais,
Istaigos personalu;

8.14. paciento staigios mirties atveju GMP automobilyje be jokios iSimties gaivina pacientg pagal
nustatytus algoritmus;

8.15. mirus pacientui namuose, artimiesiems palieka uzpildyta formg Nr. F110/a ,,Greitosios
medicinos pagalbos kvietimo kortelé”, jei reikia, iSaiSkina artimiesiems mirties liudijimo gavimo
tvarka.

8.16. jtarus smurting mirtj, mirus pacientui vieSoje vietoje ar GMP automobilyje ir kitais jstatymy

numatytais atvejais perduoda informacija policijai;



8.17. saugo konfidencialig informacija, ja teikia teisés akty nustatyta tvarka;

8.18. darbo pradzioje patikrina medicinos prietaisus (jjungia/iSjungia) ir jy akumuliatoriy
jkrovimo lygj, medikamenty kreps§j ir jo sudétj, vaisty ir kity medicinos priemoniy galiojimus, brigados
inventoriy, ir jsitikinus, kad jie yra visapusi$kai tvarkingi, tinkami tiesioginiam darbui ir pilnai
sukomplektuoti, pradeda darba, uztikrina tinkamg automobilio salono higiening buikle;

8.19. pamainos darbo eigoje, jei yra poreikis, pasipildo medikamenty krepsSius medikamentais ir
medicinos priemonémis;

8.20. perduodamas pamaing kitam SMPSS, informuoja jj apie vaisty ar bet kokiy kity medicinos
priemoniy trikumg, arba su medicinos pagalbos teikimu susijusiy reikmeny trikumg, medicinos
prietaisy gedima bei informuoja apie tai administrator¢ slaugai;

8.21. nepalieka savo darbo vietos, kol neatvyksta kitos pamainos SMPSS.

8.22. baigus darba, perduoda tvarkingg medicining jranga, medikamenty kreps$j ir med.
priemones Kitai pamainai;

8.23. SMPSS yra tiesiogiai atsakingas uz savo GMP brigados medicining jranga, med. krepsio
inventoriy, medikamenty kiekj, medikamenty galiojimo terminus;

8.24. dalyvauja susirinkimuose, kelia kvalifikacija, tobulina jgtidzius, atnaujina profesines Zinias;

8.25. vykdo kitus nenuolatinio pobiidZio jstaigos direktoriaus ar administratorés slaugai
nurodymus, kad biity pasiekti jstaigos tikslai;

8.26. SMPSS negali atsisakyti dalyvauti kvalifikacijos kélimo mokymuose, praktinése uzduotyse,
teoriniy Ziniy tobulinime darbo metu, kai tai netrukdo tiesioginiam SMPSS darbui, jei to reikalauja

istaigos direktorius ,remdamasis jstaigos vizija ir misija.

I11. SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS SLAUGOS SPECIALISTO
KOMPETENCIJA
9. Skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialisto profesing kompetencija sudaro Zinios,
geb¢jimai ir jgudziai, kuriuos jis jgyja baiges bendrosios praktikos slaugytojo ar akuSerio profesing
kvalifikacija suteikiancias studijas ir papildomai baiges Lietuvos MN 142:2020 nurodyta programa bei
nuolat tobulindamas igyta profesine kvalifikacija, atsizvelgdamas i mokslo, technologijy ir slaugos
praktikos ar akuserijos praktikos pazangg.
10. SMPSS turi Zinoti:
10.1. biitinosios medicinos pagalbos organizavimo principus;
10.2. istaigos GMP paslaugy teikimo reikalavimus GMP vairuotojams, paramedikams, GMP

automobiliams, medicininei jrangai ir medicininés dokumentacijos pildymui;



11.

12.

10.3. slaugos proceso ir slaugos modeliy/protokoly taikyma skubiosios medicinos pagalbos

atveju;
10.4. bitingja medicinos pagalbg reglamentuojancius teisés aktus;
10.5. Zmogaus anatomijg.

SMPSS turi iSmanyti;

11.1. infuzingés terapijos taikymo principus;

11.2. ekstremaliy situacijy problematika ir jy sprendimo biuidus.

11.3. skiriamy bitinosios medicinos pagalbos vaistiniy preparaty indikacijas ir
kontraindikacijas;

11.4. sveikatos prieziiiros paslaugy teikimo, organizavimo ir skubiosios medicinos prieziiiros
vadybos pagrindus;

11.5. umiy biikliy gydymo principus indikacijas ir kontraindikacijas;

11.6. zmogaus psichologijos ypatumus, sveiko ir serganc¢io Zzmogaus bei jo artimyjy

psichologija;

SMPSS turi gebéti:
12.1. skirstyti pacientus pagal jy buklés sunkumo kategorija (kritinés, vidutinio sunkumo ir

lengvos buklés) ir uztikrinti buklés sunkuma atitinkantj priezitiros plano vykdyma;

12.2. teikti biitingja medicinos pagalba visy amziaus grupiy pacientams;

12.3. nustatyti vyraujantj sindroma;

12.4. pagal galimybe, iKi stacionariniame periode tiksliai surinkti informacijg apie pacientg ir
jo liga;

12.5. suteikti pagalbg (atlikti veiksmus) gaudamas nurodymus nuotoliniu biidu;

12.6. vadovauti GMP brigadai, vertinant paciento buikle bei teikiant bitingja medicinos
pagalba;

12.7. jvertinti paciento bukle bei atlikti neatidéliotinus veiksmus, stabilizuojancius jo

kvépavima, kraujotaka bei sgmones biisena,
12.8. efektyviai bendraujant jvertinti simptomus bei ligos anamnezg;
12.9. atlikti pirming paciento apZiiirg;
12.10. atlikti antring paciento apziiira;
12.11. vertinti gydymo bei pagalbos efekta, palaikyti stabilig paciento bikle;
12.12. vertinti Zmogaus gyvybiniy funkcijy rodiklius ir jy dinamika;



12.13. atpazinti, vertinti ir valdyti ekstremalias situacijas, jvertinti ir optimaliai valdyti jvykio
vietoje esancius resursus, nustatyti ir organizuoti papildomy pajégy atvykima i jvykio vieta,

12.14. teikti psichologing ir medicinos pagalbg ketinantiems ir (ar) méginusiems nusizudyti
pacientams bei jy artimiesiems;

12.15. naudotis rySio priemonémis, gauti ir perduoti informacijg nuotoliniu budu;

12.16. pagal savo kompetencija konsultuoti pacientus telefonu, iki atvyks GMP brigada ;

12.17. saugaus transportavimo metodus;

12.18. pasirinkti transportavimo biida, teisingai naudoti transportavimui skirtg jranga;

12.19. stebéti bei dinamiskai vertinti pacienty gyvybiniy funkcijy rodiklius;

12.20. stabilizuoti ir palaikyti sutrikusias organizmo pagrindines gyvybines funkcijas —
kvépavimo, kraujotakos, medziagy apykaitos, jas palaikyti ir vertinti gydymo efektyvuma;

12.21. malSinti skausma,;

12.22. reanimuoti (gaivinti) visy amziaus grupiy pacientus;

12.23. pasalinti svetimkiinj i$ kvépavimo taky ( atverti, iSvalyti), taikyti Heimlicho metoda,
siurbti gleives 1§ kvépavimo taky, ventiliuoti kvépavimo maiSu visy amziaus grupiy
pacientams;

12.24. jtariant apsinuodijimg, neatidéliotinai skirti svarbiausius priesnuodzius ir (ar)

konsultuotis su apsinuodijimy centro specialistais ir teikti skubiaja pagalba;

12.25. jmobilizuoti liiZius, i$nirimus;

12.26. jmobilizuoti kakline stuburo dalj, stuburg ir galtines;

12.27. imobilizuoti gulintj pacientg ant ilgos lentos ir sédint] pacienta;
12.28. imobilizuoti stuburg stovin¢iam pacientui;

12.29. suteikti pagalbg nudegimy atveju, tvarstyti zaizdas;

12.30. stabdyti iSorinj stipry kraujavima spaudziamuoju tvars¢iu, turniketu;

12.31. teikti pagalba gimdymo metu ir priimti gimdyma;

12.32. teikti pagalbg Umiy psichikos sveikatos bukliy metu, esant grésmei paciento ar
aplinkiniy sveikatai ar gyvybei atlikti fizin] asmens laisvés suvarzyma;

12.33. atpazinti defibriliatoriuje-monitoriuje defibriliuojamus ir nedefibriliuojamus Sirdies
ritmus;

12.34. uzrasyti ir jvertinti 3ir 12 derivacijy EKG;

12.35. naudotis dirbtinés plauciy ventiliacijos aparatu;

12.36. taikyti fizinio suvarzymo priemones rankomis ( Zmogaus kiino jéga) ir specialiomis

fizinio suvarZymo priemonémis;



12.37. atlikti pacienty medicininj rasiavima

13. SMPSS privalo atlikti :

13.1. kvépavimo funkcijos jvertinimg ir, uztikrinant plauciy ventiliacijg ir kraujo jsotinimag
deguonimi, taikyti dirbting plauciy ventiliacija DPV aparatu, uzdéti kriitinés tvarstj
stabilizuojant atvirg pneumotoraksa;

13.2. elektring Sirdies defibriliacija ( automatiniu ir rankiniu rezimu);

13.3. periferiniy veny punkcijg ir kateterizacija;

13.4. laringinés kaukés, orofaringinio vamzdelio jvedima;

13.5. paciento viso kiino ar jo dalies Saldymo ir Sildymo procediiras pagal indikacijas;

14. SMPSS privalo vertinti Siuos rodiklius:

14.1. neurologing simptomatika , naudojant insulto vertinimo skale;
14.2. elektrokardiogramos;

14.3. pulsoksimetrijos;

14.4. glikemijos;

14.5. kvépavimo funkcijy tyrimo (kapnometrijos) ;

14.6. arterinio kraujospiidZio, matuojamo neinvaziniu biidu;

14.7. paciento kiino temperatiiros .

15.SMPSS biitinosios medicinos pagalbos atveju turi gebéti skirti vaistinius preparatus:

151 ] veng;

15.2 ] raumenis;

15.3 1 poodj;

154 ] nosj;

155 1 akj 1r atlikti akies plovima;

15.6 per burng;

15.7 inhaliacijomis ir rukiniu purkstuvu;
15.8 po liezuviu;

15.9 rektaliniu metodu;

15.10 infuzijos Svirkstu.

IV. SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS SLAUGOS SPECIALISTO
PAREIGOS
16. Skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialistas privalo:

16.1. teikti buitingja medicinos pagalba;



16.2. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 ,, D¢l Numerio sveikatos specialisto spaudui suteikimo ir
panaikinimo taisykliy patvirtinimo** nustatyta tvarka;

16.3.laikytis licencijuojamos veiklos salygy;

17. SMPSS dirba pagal nustatyta darbo grafika, kurj tvirtina jstaigos vadovas. Nedarbingumo
atveju nedelsiant apie tai informuoja jstaigos direktoriy ar administratore slaugai.

18. SMPSS atsako uz savo GMP brigados darba.

19. Atvykes j darba, SMPSS privalo perimti tik pilnai sukomplektuotg ir darbui paruosta
automobilj, medikamenty ir med. priemoniy lagaming, pilnai jkrautg med. jrangg. Apie Visus
trikumus nedelsiant informuoti administratorg slaugai.

20. Teikdamas skubiaja medicinos pagalba, SMPSS privalo veikti greitai, tac¢iau vadovautis
protingumo bei atsargumo Kriterijais.

21. Jei ligonis transportuojamas, jis privalo biti fiksuojamas tam skirtais saugos dirzais.

22. SMPSS palikdamas ligonj namuose, Savo kompetencijos ribose privalo duoti patarimus, kur
jam ir jo artimiesiems kreiptis tolimesniam gydymui.

23. Aptarnaves ligonj, SMPSS keicia brigados biisena.

24. Apie visus staigius mirties atvejus GMP automobilyje, arba jei tai jvyko SMPSS akivaizdoje
iSkvietimo vietoje, visada informuoja jstaigos direktoriy.

25. Vykdant kvietima, kelyje atsitikus nelaimingam atsitikimui, GMP brigada privalo sustoti,
nedelsiant informuoti regioning dispecering ir vadovautis dispecerio nurodymais bei jstaigos
atsakingg asmenj (jstaigos direktoriy arba administratore slaugai) .

26. Grjzes j budéjimo vietg (posta), SMPSS uzpildo medicininius dokumentus, esant reikalui
pasiriipina GMP automobilio dezinfekcija.

27. Kol neateina nauja pamaina, SMPSS negali palikti posto ir tesia darba, kol bus pakeistas kitu
darbuotoju.

28. SMPSS, atvezes ligonj | stacionarinés ASP] skubiosios pagalbos skyriy (SPS), privalo jj
perduoti SPS personalo Ziniai, uzpildyti GMP kvietimo kortele, aiskiai joje pasirasyti.

29. SMPSS privalo informuoti administratore slaugai apie bet kokius su darbu susijusius
nepageidaujamus veiksnius.
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