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1. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Bendrieji reikalavimai pareigybei:

1.1. V4] Greitosios Medicininés pagalbos stoties paramedikas turi turéti valstybés pripazintg paramediko
kvalifikacijos pazyméjima.

1.2. pries priimdamas j darbg paramedikas privalo nustatyta tvarka pasitikrinti sveikatg ir gauti med.
Komisijos isvada;

1.3. paramedikas | darba priimamas ir atleidziamas Greitosios Medicininés pagalbos stoties vyriausiojo
gydytojo jsakymu.

2. Pavaldumo rysiai:

2.1. paramedikas pavaldus Greitosios Medicininés pagalbos stoties vyriausiajam gydytojui, administracijai,
vyriausiajai slaugos administratorei.

2.2. paramedikas, dirbantis brigadoje kartu su medikais, yra pavaldus brigados vyresniajam medikui, dirbantis
savarankiskai — pavaldus pamainos vyresniajam gydytojui ar vyresniajai slaugytojai.

3. Kvalifikacijos reikalavimai (turi zinoti, mokéti, iSmanyti):

3.1. Lietuvos Respublikos jstatymus,Vyriausybés nutarimu ir Kitus teisinius norminius aktus,
reglamentuojancius jstaigos veikla.

3.2. aseptikos ir antiseptikos metodais;

3.3. zmogaus anatomijos ir fiziologijos pagrindus;

3.4. bendrajj paciento iStyrima pagal organy sistemas;

3.5. ligy diagnostikos principus ir klasifikacijg patologiniy bukliy, sugrupuoty pagal tam tikrus kriterijus
sarasa TLK-10;

3.6. pirmosios medicinos pagalbos teikimo algoritmy taikyma, priklausomai nuo paciento biiklés;

3.7. kliniking farmakologija, GMP naudojamy Vvaisty indikacijas ir kontraindikacijas;

3.8. paciento transportavimo taisykles;

3.9. tmiy ligy ir gyvybei pavojingy buldiy simptomus bei jy galimas komplikacijas;

3.10. naudotis greitosios medicinos pagalbos transporto priemonés medicinos jranga.

3.11. autotransporto prienmoniy mechanizmy ir prietaisy paskirtj, iSdéstyma, sandarg ir veikimg, gedimy
pozymius ir priezastis, jy jtakg saugiam eismui, techniniy apzitiry periodiskuma, darby atlikimo nuosekluma;

3.12. Keliy eismo taisykles;

3.13. vairuoti spec. paskirties priemoneg, automobilio vairavimo jvairiomis eismo salygomis pagrindus,
avarijy priezastis ir budus joms iSvengti;



3.14. pagal savo kompetencija ir sveikatos priezitros jstaigos, kurioje dirba reikalavimus pildyti kelionés
lapus;

4. Privalo vadovautis:

4.1. Lietuvos Respublikos jstatymais ir pojstatiminiais aktais, norminiais aktais;

4.2. Darbuotojy saugos ir sveikatos ir gaisrinés saugos jstatymu;

4.3. Greitosios medicinos pagalbos stoties vyriausiojo gydytojo jsakymais;

4.4, darbo tvarkos taisyklémis;

4.5. Keliy eismo taisyklémis;

4.6. nustatytomis uzduotimis;

4.7. siais pareiginiais nuostatais bei paramediko norma.

Il. PAREIGOS

5. Paramedikas atéjés | darbg privalo susipaZinti su naujais vyriausiojo gydytojo jsakymais, Lietuvos
Respublikos jstatymais, Vyriausybés nutarimais ir kitais teisiniais norminiais aktais, reglamentuojanciais jstaigos
veikla.

6. Priimti ir perduoti pamaina, kurioje dirbs arba dirbo.

7. Darbo pradzioje ir pabaigoje patikrinti med. Prietaisus, medikamenty dézg, jtvarus, higienos priemones,
bei pilnai sukomplektuoti, Apie rastus medicininés aparatiiros gedimus, apgadinimus ar trikumus tuoj pat rastu
informuoti vyriausiaja slaugos administratore arba ja pavaduojantj asmeni.

8. Atvykus ir baigiant dalyvauti penkminutéje, trumpai referuoti apie suteiktas GMP paslaugas, ypatingus
atvejus, bei nesklandumus darbo metu.

9. Visiems pacientams teikti pirmaja medicinos pagalbg pagal MN 135:2005 VII skyriuje nurodyta
kompetencija jvykio vietoje avarijy, katastrofy, nelaimingy atsitikimy, Umiy susirgimy, ekstremaliy jvykiy ir
situacijy metu, prireikus skubiai ir saugiai juos transportuoti.

10.] dispecerio paskelbg iskvietima i§vykti ne véliau nei per 3 minutes.

11.18vykimo laika korteléje atzyméti tik spausdintuvu.

12.Nuvykus i iskvietimo vieta, iSkvietimo korteléje ranka atzyméti atvykimo laika.

13.]Jvertinti i§kvietimo vieta ir aplinkybes saugumo pozitriu pacientui ir med. Personalui. Esant reikalui
iSkviesti reikalingas tarnybas (policija, gelbétojus).

14.Skubiai ir atsakingai vertinti paciento bikle pagal ABCDE. Nustacius gyvybei grésminga biisena, jei yra
poreikis, kviesti kitg brigadg. Iki atvykstant brigadai pradéti teikti pagalbg paéiam.

15. Uztikrinti gyvybines funkcijas, suteikti biitingja pagalba, vadovaujantis gydymo algoritmais.

16.Vadovautis bionetikos principais, gerbti paciento teises.

17.Vykdant profesines pareigas naudotis teisés akty nustatytomis apsaugos priemonémis.

18.Samoningus, pilnamecius pacientus arba nepilnameciy pacienty atstovus supazindinti su jiems teikiarna
GMP paslauga ir gauti sutikimg ar nesutikimg patvirtinantj parasa.;

19. Suteikti biitinajg pagalba ir transportuoti j stacionarg tolimesniam gydymui.

20. Transportavimo metu uZztikrinti paciento sauguma biinant Salia. Vaziuojant GMP automobiliu su jrengtais
saugos dirzais, biitina juos uZsegti pacientui ir prisisegti paciam.

21.Dirbant savarankiskai:

21.1. taikytus pirmosios medicinos pagalbos veiksmus ir jy rezultatus registruoti kvietimo korteléje;

21.2. atvezus pacientg | stacionara, perduoti uzpildyta GMP ligonio siuntimg F Nr. 114-1/a ir trumpa
informacijg apie paciento biikle priémimo skyriaus budin¢iam gydytojui;

21.3. kruopsciai pildyti visg privaloma dokumentacija;

21.4. Uzpildytus dokumentus tuoj pat grazinti dispeceriui.

vt —

susijusius su paramediko pareigy atlikimu.



23. Nustatyta tvarka pranesti kompetetingoms jstaigoms apie jtariamas uzkre¢iamasias ligas, apsinuodijimus,
traumas, nelaimingus atsitikimus, smurtg, mirties atvejus.

24. Darbo metu kilus neaiSkumams, abejonéms, komplikacijoms konsultuotis su pamainos vyresniuoju
gydytoju, asmen sveikatos priezitiros specialistu.

25. Suteikus pirmaja medicinos pagalba, jeigu reikia, informuoti apie jvykj dispecerj ar pamainos vyresnjji
gydytoja, kitas pagalbos ar specialigsias tarnybas, jas iskviesti, pranesti apie nukentéjusius asmenis ir reikalinga
pagalba bei perduoti nukentéjusjji, kad jam biity suteikta tolimesné pagalba.

26. Saugiai ir tinkamai naudoti medicinos prietaisus ir medicinos pagalbos priemones, riipintis medicinos
priemoniy komplektavimu, palaikyti automobilio salone §varg ir tvarka.

27. Paruosti pacientg transportavimui, pernesti pacientg i§ jvykio vietos j greitosios medicinos pagalbos
automobilj ir i$ jo j ligoninés priémimo — skubios medicinos pagalbos skyriy. Transportuojant sédintj pacienta
bitina uzsegti saugos dirzus, jei pacientas guli nestuvuose, taip pat fiksuoti specialiais dirzais.

28. Ivykio vietoje pagal kompetencijg teilcti psichologine pagalba nukentéjusiajam ir aplinkiniams.

29. Transportuojant nesgmoningus ir girtus pacientus, mirusiyjy ir Zuvusiyjy lavonus, jvykio vietoje apzitiréti
turimus daiktus ir drabuzius, turint tiksla iSsiaiskinti nukentéjusiyjy asmenybe, iSsaugoti dokumentus, pinigus,
brangius daikus.

30. Jei vykstant j kvietimg yra stabdoma GMP brigada dél kito paciento ar nukentéjusiojo, biitina sustoti,
teikti pirmaja pagalba, tuo paciu metu informuoti apie jvyki, registruoti kvietimg ir vykdyti dispecerio nurodymus.

31. Paramedikas vairuojantis GMP automobilj privalo:

31.1. patikrinti automobilio techning biiklg, apie aptiktus gedimus informuoti vyr. gydytojo pavaduotoja
transportui. Pamainos metu uz GMP automobilj ir jame esntj med. Inventoriy paramedikas atsako materialiai;

31.2. gavus dispeceriy nurodyma vykti j iSkvietima pasiémus medikamenty déz¢ ir GMP automobilyje laukti
mediky;

31.3. iSvykti j iSkvietimg ne véliau kaip per 3 minutes. Laikas nuo iSkvietimo uzregistravimo iki pirmosios
medicinos pagalbos teikimo gyvybei grésmingais atvejais pradzios buty iki 10-15min., kaime iki 20-25 min., kitais
— mieste iki 30 min., kaime iki 45 min.;

31.4. Vykdyti visus mediko nurodymus, o iskilus konfliktui ir nesusipratimus apspresti grjzus i$ iSkvietimo.

31.5. Atvykus pas pacienta:

31.5.1. neatsilikti nuo mediko, ne$ti medikamenty déZeir, esant reikalui, kita med. inventoriy;

31.5.2. pries statydamas medikamenty déze¢ ant stalo ar kédés, padengti tam tikslui skirtg servetéle;

31.5.3. visapusiskai padéti medikui(paduoti ir atnesti instrumentus, jtvarus, padéti uzdéti jtvarus ir t.t.);

31.5.4. iSvykdamas i$ paciento buvimo vietos, paramedikas turi sutvarkyti medikamenty dézg ir instrumentus
nieko nepalikdamas (nepalikti tus¢iy ampuliy);

31.5.5. padéti pacientui nueiti iki masSinos ir i$lipti i$ jos (jei jis gali eiti) ar pasirinkti kitg transportavimo
buda.

31.6. laikytis garazo saugos ir gaisrinés saugos instrukcijos reikalavimy;

31.7. informuoti dispecerj, vykstant j automobiliy aptarnavimo techning stot;;

31.8. nurodyti tiksly nuvaziuoty kilometry skaiciy kiekvieno iSkvietimo metu;

31.9.pildyti savo pamainos kelionés lapa nustatyta administracijos tvarka;

31.10. pasitikrinti nustatyta tvarka blaivuma alkotesteriu, pradedant darbo pamaina;

32.1. i8vykti i§ budéjimo kol neatvyks nauja pamaina, net ir pasibaigus darbo laikui;

32.2. naudoti radiotelefona asmeniniams poreikiams;

32.3. GMP automobilyje miegoti ir rikyti;

32.4. sésti ant medikamenty dézés;

32.5. zaisti stotyje azartinius zaidimus;

32.6. savavaliSkai iSvaziuoti i§ garazo;

32.7. pasikeisti budéjimais be administracijos leidimo;

32.8. darbo metu biiti neblaiviam ar apsvaigusiam nuo narkotiniy ar toksiniy medziagy.

32. Paramedikas, negalédamas atvykti j darba dél ligos ar kity priezasc¢iy, privalo pranesti padalinio vadovui,
administracijai.



33. Dirbti dorai ir saZiningai, laikytis darbo drausmeés, laiku ir tiksliai vykdyti teisétus vyriausiojo gydytojo ir
administracijos jsakymus, uzduotis bei pavedimus, susijusius su darbine veikla, vykdyti darbo saugos taisykliy
reikalavimus.

34. Nuolat tobulinti kvalifikacija.
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