ISrasas

PATVIRTINTA:

Vs3] Panevézio miesto greitosios
medicinos pagalbos stotis direktoriaus
2022-08-23 jsakymu Nr.V-56

KINEZITERAPEUTO PAREIGINIAI NUOSTATAI
I. BENDROJI DALIS

1. Kineziterapeuto pareigybé reikalinga, kad biity riipinamasi jstaigoje dirbanciy darbuotojy
ligy ir traumy prevencija, skatinama sveika gyvensena ir mokymas, siekiant vystyti, palaikyti optimalias
judéjimo ar kitas funkcines galimybes, gydant judesiu ir fizikiniais veiksniais. Kineziterapeutas yra tiesiogiai
pavaldus direktoriui, 0 jam nesant -direktoriaus jsakymu paskirtam asmeniui. Kineziterapeuta priima j darba
ir atleidzia jstaigos direktorius. Sias pareigas einantis darbuotojas dirba pagal darbo sutartj.

2. Darbuotojas, einantis jstaigos kineziterapeuto pareigas, turi atitikti Siuos reikalavimus:

2.1. turéti ne zemesn] kaip aukstajj koleginj medicininj iSsilavinimg su profesinio bakalauro kvalifikaciniu
laipsniu ar jam prilygintu i$silavinimu ir jgijes kineziterapeuto profesing kvalifikacija;

2.2. mokéti dirbti kompiuteriu vartotojo lygiu;

2.3. iSmanyti Lietuvos medicinos normg ,,Kineziterapeutas. Teisés, pareigos, kompetencija ir atsakomybe*,
biiti susipazings su kitais teiseés aktais, reglamentuojanciais asmens sveikatos prieZiiiros veikla;

2.4. gebéti dirbti su jvairaus amziaus asmenimis;
2.5. gebéti savarankiskai planuoti, organizuoti savo darba
3. Kineziterapeutas turi zZinoti (iSmanyti):

3.1. Lietuvos Respublikos jstatymus, pojstatyminius teisés aktus, Vyriausybés nutarimus, kitus
normatyvinius teis€s aktus, susijusius su pareigybe;

3.2. kineziterapijos darbo teorijos ir praktikos pagrindus;

3.3. kineziterapijos metodus ir priemones;

3.4. zmogaus anatomijg, bendrg ir specialig fiziologija, patologija, biomechanika, kineziologija;
3.5. ivairaus amziaus zmoniy fiziologinius ypatumus;

3.6. sutrikusiy zmogaus funkcijy jvertinimo ir atstatymo principus.

3.7. fiziniy pratimy poveikj sveikam ir sergan¢iam organizmui;

3.8. Zmogaus psichologija;

3.9. ligy etiologijos, patogenezés, klinikos pagrindus ir gydymo principus;

3.10. higienos reikalavimus;

4. Kineziterapeutos turi buti atsakingas, organizuotas, komunikabilus, saziningas, kruopstus,
gebantis iSvengti konflikty.

Il. KINEZITERAPEUTO FUNKCIJOS



5. Kineziterapeutas vykdo $ias funkcijas:
5.1. teikia kineziterapijos paslaugas isskirtinai tik jstaigos darbuotojams;
5.2. darbe taiko tik jteisintus Lietuvos Respublikoje kineziterapijos gydymo metodus;

5.3. darbe naudoja tik teisés akty reikalavimus atitinkanc¢ius medicinos prietaisus, uztikrina, kad medicinos
prietaisai biity naudojami teisé€s akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis gamintojy su medicinos prietaisais
pateikiama informacija;

5.4. kasdien riipinasi jstaigos darbuotojy sveikata

5.5. sudaro individualias kineziterapijos programas, parenka metodikas atsizvelgiant | pacienty pazeidimy
sindromus ir bendrg jy sveikatos bikle;

5.6. vadovauja individualioms ir grupinéms kineziterapijos procediiroms. Atlieka profilaktinius mankstos
uzsiémimus;

5.7. ivertina kineziterapijos efektyvuma ir pagal poreikj koreguoja jos eigg.

5.8. nepriskirtais kineziterapeuto kompetencijai atvejais rekomenduoja pacientui kreiptis j atitinkamos srities
specialista;

5.9. vykdo besilankan¢iy darbuotojy registracija;
5.10. pildo procediiry apskaita bei veda kita reikalinga dokumentacija;
5.11. pagal darbuotojy pageidavimus organizuoja sporto uzsiémimus;

5.12. stebi besilankan¢iy darbuotojy sveikatos biikle procediiry metu, supazindina su savikontrolés
metodika, informuoja apie pasiekiamus ir laukiamus rezultatus;

5.13. ugdo darbuotojy sveikg gyvensena, moko juos ripintis savo sveikata;

5.14. valo ir dezinfekuoja procediiroms naudojamas priemones bei medicinos inventoriy.
5.15. laikosi darby saugos reikalavimy;

5.16. vykdo direktoriaus pavedimus, susijusius su darbine veikla.

6. Savo darbe vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais, Vyriausybés nutarimais, kitais
teisés aktais, medicinos, higienos normomis bei jstaigos vidaus teisés aktais, reglamentuojanciais jstaigos
veikla



