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VIESOSIOS ISTAIGOS KRETINGOS PIRMINES SVEIKATOS PRIEZIUROS CENTRO
GREITOSIOS MEDICINOS PAGALBOS (GMP) VAIRUOTOJO-PARAMEDIKO
PAREIGINIAI NUOSTATAI

I SKYRIUS
BENDRIEJI REIKALAVIMAI

1. Greitosios medicinos pagalbos (GMP) vairuotoju-paramediku gali dirbti asmuo, baiges
paramediko mokymo kursus pagal su Sveikatos apsaugos ministerija suderintg bei Svietimo ir
mokslo ministerijos patvirtinta paramediko mokymo programa ir jgijes valstybés pripazintg
kvalifikacijos pazyméjima.

1.1. Greitosios medicinos pagalbos (GMP) automobilio vairuotoju-paramediku dirbti
priimamas asmuo, turintis vairuotojo pazyméjima, suteikiantj teis¢ vairuoti B kategorijos keliy
transporto priemones, ne trumpesn¢ kaip vieneriy mety $iy transporto priemoniy vairavimo patirtj,
medicinos jstaigos leidimg dirbti ir turintis valstybés pripazintag paramediko kvalifikacijos
pazymejima.

1.2. GMP automobilio vairuotojas-paramedikas privalo turéti:

1.2.1. vairuotojo pazyméjima;

1.2.2. transporto priemongs registracijos liudijimg ir techninés apzitiros talona;

1.2.3. draudimo dokumentus;

1.2.4. dokumenta, kad vairuotojas vairuoja automobilj teisétai,

1.2.5. patvirtintg kelionés lapa;

1.2.6. dokumentus, suteikianCius teis¢ naudotis specialiais garsiniais signalais ir
Svyturéliais.

1.3. GMP automobilis turi buti nudazytas nustatyta spalva, su atitinkamais medicinine
atributika skiriamaisiais zenklais.

1.4. GMP automobilio vairuotojui-paramedikui neleidziama i$vykti j reisg, jeigu automobilis
yra techniSkai netvarkingas, purvinu salonu ir kébulu, be dokumenty ar kelionés lapo, su netvarkinga
ir neparuoSta priimti paciento jranga ir jtaisais, be vaisty ir medikamenty komplekto.

1.5. GMP automobilio vairuotojas-paramedikas privalo turéti darbo ribus, biiti pasirenges
padéti skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialistui suteikti pacientui medicining pagalba.

1.6. Neleidziama vaziuoti esant neblaiviam, serganc¢iam ar pervargusiam tiek, kad gali
sudaryti pavojy eismo ir keleiviy saugumui, be priesgaisrinés saugos priemoniy, vaistinélés, avarinio
sustojimo Zenklinimo priemonés.

1.7. GMP automobilio vairuotojui-paramedikui draudziama savarankiskai perkelti arba
jrengti eismo tvarkg nustatnéias technines priemones, uztverti kelig, palikti kelyje kokius nors
daiktus ar kitaip trukdyti eismui.

1.8. Draudziama i$mesti i§ automobilio bet kokius daiktus, pilti tepalus ne specialiai tam
skirtose ar kitaip tersti Kelig ir jo aplinka.

1.9. Keliy eismo taisyklése nustatytais atvejais vaziuojant su jjungta signalizacija bei
Svyturéliais (vezant sunkiai sergantj ligonj), GMP automobilio vairuotojas-paramedikas,
laikydamasis saugumo reikalavimy, turi visko pirmumo teis¢ ir nepaiso $viesofory ir kelio -enkly
nurodymy.
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2.1. GMP automobilio vairuotojas-paramedikas turi zinoti, mokéti iSmanyti:

2.1.1. keliy eismo taisykles, GMP automobilio sandarg ir eksploatacijg, keleiviy (ligoniy,
pacienty ir kt.) vezimo ir bagazo gabenimo nuostatas;

2.1.2. suprasti eismo pavojus ir jvertinti jy rimtuma;

2.1.3. elgtis pagal keliy eismo taisykles, siekiant iSvengti nelaimiy keliuose bei netrukdyti
eismo srautui;

2.1.4. atkreipti démesj j visus veiksnius (alkoholj, nuovargj, bloga regéjima, emocijas ir kt.),

2.1.5. uztikrinti visy eismo dalyviy sauguma, ypac silpniausiy, labiausiai neapsaugoty, rodant
pagarbg visiems kitiems;

2.1.6. GMP automobilio agregaty, sistemy ir prietaisy paskirtj bei jy iSdéstymg, naudojamas
eksploatacines medziagas ir jy keitimo periodiskumg, techniniy gedimy poZymius, sanitarinés
aparatiiros ir jrangos paskirtj ir laikymo salygas;

2.1.7. valstybiniy techniniy apzitiry periodiSkuma;

2.1.8. atsakomybeés rusis ir jy taikyma uz eismo taisykliy, aplinkos apsaugos, darby saugos,
priesgaisrinés saugos, asmens higienos reikalavimy ir kitus pazeidimus;

2.1.9. autoavarijy ir nelaimingy atsitikimy priezastis, rizikos veiksnius, susijusius su
meteorologinémis salygomis, keliy tipais ir jy danga, paros laiku, kity eismo dalyviy menka
patirtimi;

2.1.10. psichofiziologinés buisenos (dé¢l alkoholio, narkotiky ir medikamenty poveikio, ligos,
nuovargio, buities ir darbo salygy, emocijy) jtaka reakcijai ir démesiui, eismo pavojaus supratimuli
ir optimaliy sprendimy priémimui;

2.1.11. saugumo veiksnius, susijusius su ligoniy ir pacienty vezimu;

2.1.12. taisykles, kaip elgtis jvykus avarijai;

2.1.13. GMP automobilio ir gyvybés draudimo tikslus, rusis ir rizikos grupes;

2.1.14. GMP automobilio vairavimo ypatumus dé¢l riboto matomumo;

2.1.15. veiksmus ir keleiviy evakavimo taisykles kilus gaisrui;

2.1.16. laikytis darby saugos ir prieSgaisrinés saugos reikalavimy atliekant GMP automobilio
priezitros darbus, Salinant gedimus bei naudojant eksploatacines medZiagas;

2.1.17. vykdyti policijos ir eismo reguliuotojy nurodymus;

2.1.18. kelio dangy klasifikacija, savybes ir vaziavimo jomis salygas;

2.1.19. vaziavimo ziemos saglygomis ypatumus;

2.1.20.kuro ir tepaly kvalifikacija, savybes ir sunaudojimo normas;

2.1.21. transporto eismo miesto gatvése ypatybes;

2.1.22. keliy transporto kodeksa;

2.1.23. darbo tvarkos taisykles;

2.1.24. periodonio sveikatos tikrinimo tvarka;

2.1.25. mobilaus rySio priemones ir naudojimasi jomis;

2.1.26. miesto gtatviy iSdéstymo schema;

2.1.27. ijmoniy adresus ir privaziavimo marSrutus;

2.1.28. Zmoniy psichologijg ir bendravimo kultiira;

2.1.29. jstaigos struktiirg ir personalg;

2.1.30. tvarkingai rengtis;

2.1.31. laikytis asmens higienos ir sanitarijos reikalavimy.

2.2. Skubiosios medicinos pagalbos paramediko profesing kompetencija sudaro Zzinios ir
gebe¢jimai, kuriuos jis jgyja baiges medicinos normoje nurodytg profesing kvalifikacijg suteikusias



studijas bei nuolat tobulindamas jgytg profesing kvalifikacijg, atsizvelgdamas j nuolating medicinos
praktikos pazangg.

2.3. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas turi Zinoti:

2.3.1. jrodymais pagristos medicinos principus;

2.3.2. medicinos statistikos pagrindus;

2.3.3. sveikatos draudimo pagrindus;

2.3.4. sveikatos teisés pagrindus;

2.3.5. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

2.3.6. teisés aktus, reglamentuojancius biitinosios medicinos pagalbos teikimg ir skubiosios
medicinos pagalbos paramediko veikla;

2.3.7. asmens sveikatos prieziiiros organizavimo principus;

2.3.8. darbuotojy saugos ir sveikatos principus;

2.4. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas privalo mokéti naudotis informacinémis ir
rysio technologijomis.

2.5. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas turi iSmanyti:

2.5.1. zmogaus anatomijos, fiziologijos, patologijos, ligy etiologijos, patogenezés pagrindus;

25.2. Lietuvos medicinos normos priede nurodyty vaistiniy preparaty kliniking
farmakologija, indikacijas ir kontaindikacijas;

2.5.3. zmogaus psichologijos ypatumus, psichikos sutrikimus, sveiko ir sergan¢io zmogaus
bei jo artimyjy psichologija;

2.5.4.sveikatos apsaugos ir socialinés medicinos organizavimo ir skubiosios medicinos
priezitros vadybos pagrindus;

2.5.5.infuzinés terapijos taikymo principus;

2.5.6. naudojamy medicinos priemoniy (prietaisy) veikimo principus;

2.5.7. ekstreamaliy situacijy problematika ir jy sprendimo budus;

2.5.8.patvirtintus greitosios medicinos pagalbos ir skubiosios medicinos pagalbos srities
diagnostikos ir gydymo protokolus ir metodikas;

2.5.9. saugaus transportavimo metodus;

2.5.10.aseptikos ir antiseptikos pagrindus;

2.5.11.0miy bikliy gydymo principus indikacijas ir kontraindikacijas;

2.5.12. ligy ir sveikatos sutrikimy profilaktikos principus.

2.6. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas turi gebéti:

2.6.1. teikti skubig medicinos pagalbg visy amziaus grupiy pacientams ir savarankiskai skirti
vaistinius preparatus, nurodytus priede;

2.6.2. vadovauti pradinio gyvybés palaikymo ir pazangaus gyvybés palaikymo komandai
vertinant paciento bukle bei teikiant skubigja medicinos pagalba;

2.6.3. skirstyti pacientus pagal jy buklés sunkumo kategorija (kritinés, vidutinio sunkumo ir
lengvos biklés) ir uztikrinti biikklés sunkumg atitinkant; gydymo bei priezitiros plang;

2.6.4. nustatyti vyraujantj simptoma, sindroma;

2.6.5. surinkti anamnezg apie pacienta;

2.6.6 suteikti pagalba (atlikti veiksmus) gaunant nurodymus nuotoliniu biidu;

2.6.7. jvertinti bei atlikti neatidéliotinus veiksmus, stabilizuojancius paciento bukle
(kvepavimas, kraujotaka, samoné, medZziagy apykaitos);

2.6.8. atlikti pirming ir antring paciento apziiira;

2.6.9. vertinti teikiamos pagalbos efekta;

2.6.10. stebéti ir vertinti zmogaus gyvybiniy funkcijy rodiklius ir jy dinamika;

2.6.11. valdyti ekstremalias situacijas, jvertinti ir optimaliai valdyti jvykio vietoje esnacius
resursus, nustatyti ir organizuoti papildomy pajégy atvykimg j jvykio vieta;

2.6.12. naudotis informacinémis ir rysio technologijomis;



2.6.13. pagal savo kompetencijg, pagal asmens sveikatos priezitiros jstaigos patvirtintus
protokolus konsultuoti pacientus telefonu, iki atvyks greitoji medicinos pagalba;

2.6.14. teisingai pasirinkti transportavimo buda  (metodg) ir atitinkamai naudoti
transportavimui skirta jranga;

2.6.15. malSinti skausma;

2.6.16. pasalinti svetimkinj;

2.6.17. riboti fizin} aktyvuma;

2.6.18. stabdyti iSorinj kraujavima;

2.6.19. naudoti kaklo jtvarg;

2.6.20. tvarstyti zaizdas;

2.6.21. imobilizuoti stuburg;

2.6.22. teikti skubigja medicinos pagalbg galtiniy amputacijy atveju;

2.6.23. teikti skubigjg medicCinos pagalba imiy akusSeriniy ir ginekologiniy bukliy metu;

2.6.24. teikti skubigja mediCinos pagalbg timiy psichikos sveikatos biikliy metu, esant
grésmei paciento ar aplinkiniy sveikataio ar gyvybei atlikti fizinj asmens laisvés suvarzyma;

2.6.25. teikti skubigja medicinos pagalbg jtariant apsinuodijimus, esant indikacijy skirti
prieSnuodzius;

2.6.26. teikti skubigja medicinos pagalba uzspringus;

2.6.27. atlikti veiksmus, uztikrinan¢ius kvépavimo taky pracinamumag ir kvépavima
(spontaninj arba dirbtinj):

2.6.27.1. atverti kvépavimo takus rankomis;

2.6.27.2. i8siurbti kvépavimo takus kietu ar mikstu kateteriu;

2.6.27.3. skirti deguonj per nosies kaniules, kauke, kauke su rezervuaru;

2.6.27.4. ikisti orofaringinj vamzdelj;

2.6.27.5. ikisti nazofaringinj vamzdelj;

2.6.27.6. jkisti gerkly vamzdelj, laringine kauke;

2.6.27.7. taikyti Heimlicho metodg (manevrg);

2.6.27.8. atlikti punkcing krikotirotomija;

2.6.27.9. atlikti mechaning ventiliacija AMBU tipo maiSu;

2.6.27.10. atlikti dirbtine plauciy ventiliacija;

2.6.27.11. atlikti dekompresing pleuros ertmés punkcija;

2.6.27.12. prizituréti tracheostoma;

2.6.28. atlikti elektrine Sirdies defibriliacija;

2.6.29. atlikti Sirdies transkutaning stimuliacija;

2.6.30. atlikti intrakauling ir intravening infuzija;

2.6.31. atlikti periferiniy veny punkcijg ir kateterizacija;

2.6.32. vertinti Siuos gyvybiniy funkcijy monitorinius rodmenis:

2.6.32.1. kvépavimo funkcijy tyrimo (kapnometrijos);

2.6.32.2. pulsoksimetrijos;

2.6.32.3. sirdies veiklos;

2.6.32.4. arterinio kraujospuidZio, matuojamo neinvaziniu biidu;

2.6.32.5. temperatiiros.

2.6.33. atlikti sinchronizuotakardioversija;

2.6.34. nustatyti asmens gimimo faktg;

2.6.35. atpaZinti mirties poZymius ir juos fiksuoti dokumentuose.
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specialistus, ligonius, pacientus, kita medicinos personalg mieste ir uz jo riby.

3.2. Nuolat priziuréti GMP automobilio techning biiklg ir jo komplektiSkuma, sanitaring
jranga, tikrina automobilio sanitarine buklg ir §varg pries iSvykdamas j reisa, kelyje ir parvykes.

3.3. Reguliariai atlieka automobilio techning aptarnavima, nustatytu periodiSkumu jj paruosia
ir pristato techninei apziiirai.

3.4. Uztikrina keleiviy (pacienty, skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialisty ir kt.)
sauguma, maksimalius patogumus, laiku ir saugiai nuveza juos j paskirties vieta.

3.5. Padeda skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialistui, esnt reikalui, neStuvais
pernesti sunkius ligonius | GMP automobilj.

3.6. Suprantamai ir laiku (kasdien) jforminti kelionés lapus, tausoja patikéty turtg, efektyviai
naudoja eksploatacijai skirtas 1ésas.

3.7. Laikosi visy biitiny atsargumo priemoniy, nekelia pavojaus kity eismo dalyviy, kity
asmeny ar jy turto saugumui bei aplinkai, be reikalo netrukdo eismui, negadina vaziuojamosios dalies
péséiyjy ir dviradio taky, kelio statiniy, eismo reguliavimo priemoniy, avarinio rysio linijy ir Zeldiniy,
be reikalo nestato automobilio ant $aligatvio ar skiriamyjy juosty.

3.8. Skubiai, pagal iSkvietima, vyksta | avarijy bei nelaimingy atsitikimy, gaisro vietas,
perveza nukentéjusius | gydymo jstaigas.

3.9. Vyksta pas pacientus | namus, perveZza jstaigai reikalingg jrangg ir medikamentus.

3.10. Uztikrina, kad GMP automobilis nekelty triukSmo, neterSty aplinkos iSmetamosiomis
dujomis ar kitaip netrukdyty miesto ar $alia kelio gyvenantiems gyventojams.

3.11. Pakliista teisésaugos, policijos ar uz keliy priezitirg atsakingy institucijy jgalioty
pareigliny reikalavimams.

3.12. Jvykus nelaimei, avarijai ar uz puolimui, naudoja visas galimas jy pasekmiy
likvidavimo priemones, nedelsiant kviecia policijg ir greitaja medicinos pagalba, imasi visy apsaugos
priemoniy.

3.13.Naudojasi mobilaus telefono rySio priemonémis su gydymo jstaigomis, policija,
priesgaisrinés saugos tarnybomis ar kitomis institucijomis bei savo jstaigos tarnybomis susisiekti.

3.14.Skubiosios medicinos pagalbos vairuotojas- paramedikas privalo:

3.14.1. teikti biitingja medicinos pagalba Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

3.14.2. pagal savo kompetencija, nurodyta Lietuvos medicinos normoje, vertinti paciento
amiy klinikiniy bukliy ir suzalojimy atvejais, nustayti sutrikusias gyvybines funkcijas bei jas
palaikyti, teikti skubigja medicinos pagalba, rekomenduoti ir dalyvauti organizuojant ligy ir
sveikatos sutrikimy profilaktikos priemones bei uZztikrinti teikiamy asmnes sveikatos prieZitiros
paslaugy kokybeg;

3.14.3. laikytis prfesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti, saugoti
profesine paslaptj ir visa informacija apie pacientg laikyti konfidencialia. Kitiems asmenims §i
informacija gali biiti atskleista Europos Sgjungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytais
pagrindais ir tvarka;

3.14.4.dirbti komandoje su asmens sveikatos priezitiros ir Kitais specialistais, dalyvaujanciais
atliekant tyrimo, diagnostikos ir gydymo veiksmus;

3.14.5. propaguoti sveika gyvenseng, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

3.14.6. turéti spauda, kurio numeris suteikiams Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 “Dél Numerio sveikatos specialisto spaudui suteikimo
ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo” nustatyta tvarka;

3.14.7. tobulinti profesing kvalifikacijg lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;



3.14.8. naudoti tik teisés akty reikalavimus atitankancias medicinos priemones (prietaisus),
kurios turi biti laikomos, instaliuojamos, naudojamos ir prizitirimos teisés akty nustatyta tvarka ir
vadovaujantis gamintojo su medicinos priemone (prietaisu) pateikiama informacija;

3.14.9. tvarkyti skubiosios medicinos pagalbos paramediko praktikos dokumentus Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

3.14.10. paaiskinti skubiosios medicinos pagalbos paramediko praktikos aplinkybes Lietuvos
Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos, teisésaugos ir kity kontroliuojanéiy institucijy
praSymu;

3.14.11. pagal savo kompetencijg, teikiant pagalbg, taikyti Lietuvos Respublikos tik
medicinos mokslo ir praktikos jrodymais pagristus, saugius tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus,
18skyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis

3.15. Atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojanciy asmens sveikatos
priezitras specialisto praktikg, nustatytas pareigas.
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