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l. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. V§] Kauno miesto greitosios medicinos pagalbos stoties (toliau - Jstaiga) vyresniojo
gydytojo rezidento pareiginé instrukcija (toliau - instrukcija) nustato vyresniojo gydytojo rezidento
(toliau - gydytojas rezidentas) darbo Istaigoje (rezidentiiros bazéje) profesinés veiklos ribas, teises,
pareigas, kompetencijg ir atsakomybes.

2. Gydytojas rezidentas Jstaigoje jdarbinamas rezidentiiros laikotarpiui vadovaujantis Lietuvos
sveikatos moksly universiteto (toliau — LSMU) kalendoriniu rezidenty profesinés veiklos praktikos
bazése organizavimo planu.

3. Istaiga su LSMU ir gydytoju rezidentu sudaro praktinio mokymo sutartj LR teisés akty
nustatyta tvarka.

4. Gydytoju rezidentu gali dirbti asmuo, baiggs medicinos studijas ir jgijes medicinos gydytojo
profesing kvalifikacijg bei turintis licencija, patvirtinanéig gydytojo teis¢ verstis medicinos praktika,
laikantis jstatymy ir kity teisés akty nustatyty salygy ir reikalavimy.

5. Gydytojo rezidento medicinos praktika Jstaigoje atliekama greitosios medicinos pagalbos
iSvaziuojamojoje brigadoje ar dispeceringéje.

6. Gydytojas rezidentas medicinos praktika gali atlikti dispeceringje, jei papildomai yra baiggs
specialius, Nacionalinés skubios medicinos pagalbos dispe€eriy akademijos organizuojamus
mokymus, sékmingai iSlaikes egzaming ir turi Nacionalinés skubios medicinos pagalbos dispeceriy
akademijos ir Skubios pagalbos konsultacinio centro dispecerio sertifikata.

7. Pries priimamas j darba gydytojas rezidentas privalo nustatyta tvarka pasitikrinti sveikatg ir
gauti sveikatos patikrinimo iSvadg arba pateikti galiojantj sveikatos pasa.

8. Gydytojas rezidentas j darbg priimamas ir atleidziamas direktoriaus jsakymu tarpininkaujant
padalinio vadowvui.

9. Gydytojas rezidentas tiesiogiai pavaldus direktoriui, direktoriaus pavaduotojui medicinai ir
rezidentiiros vadovui - asmeniui atsakingam uz gydytojo rezidento jguidziy lavinimg. Darbo eigoje
pavaldus pamainos vyresniajam gydytojui.

10. Gydytojas rezidentas dirba vadovaujamas rezidento vadovo, o tiesioginio darbo metu -
vadovaujamas pamainos vyresniojo gydytojo.

11. Gydytojas rezidentas darbe vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teisés
aktais, jstaigos vidaus tvarkos ir darbo tvarkos taisyklémis, direktoriaus jsakymais, Sia pareigine
instrukcija bei vykdo teisétus administracijos nurodymus (zodinius ar rasytinius).

12. Gydytojas rezidentas privalo saugoti informacija, kuri pripazinta konfidencialia, pagal
Istaigoje patvirtintg Pacienty teisiy ir zalos sveikatai atlyginimo jstatymo vykdymo tvarka.

13. Gydytojas rezidentas privalo laikytis darbuotojy saugos ir sveikatos darbe bei prieSgaisrinio
saugumo reikalavimy, saugoti ir tausoti medicining jrangg ir kitg jstaigos turty, dirbti dorai ir
saziningai, laikytis darbo drausmés reikalavimy.

14. Darbe gydytojas rezidentas privalo laikytis asmens higienos reikalavimy, dévéti tvarkingus
darbo drabuzius, segéti darbuotojo kortele, privalo biiti blaivus ir neapsvaiges nuo narkotiniy ar kity
toksiniy medziagy.

15. Negalédamas atvykti j darbg dél ligos ar kity pateisinamy priezasCiy, gydytojas rezidentas
privalo kuo skubiau apie tai informuoti jstaigos administracijg.
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16. Savo kompetencijos ribose gydytojas rezidentas asmeniskai atsako uz savo veiksmus.

1. PAREIGOS IR FUNKCIJOS

17. Gydytojas rezidentas privalo suteikti biitingjg medicinos pagalbg traumy, apsinuodijimy bei
umiy ligy atvejais.

18. Nepriskirtais jo kompetencijai atvejais, taip pat visais neaiSkiais atvejais bei negeréjant ar
blogéjant paciento biiklei, nedelsiant organizuoti paciento transportavimg stacionariniam istyrimui
ir gydymui.

19. Nustatyta tvarka pranesti policijai apie suzeidimus Saltu, Saunamuoju ginklu arba kitus
smurtinius suzeidimus bei suzalojimus, taip pat, apie jtariamg smurtg vaiky ar globojamy asmeny
atzvilgiu.

20. Visais neaiskiais atvejais tartis su pamainos vyresniuoju gydytoju.

21. Darbe vadovautis medicinos etikos reikalavimais.

22. Informuoti pacientg apie jo sveikatos bukle, jtariamg ligos diagnoze, taikomus gydymo ar
tyrimo buidus, galima rizika, komplikacijas, Salutinj poveikj ir kitas aplinkybes, kurios galéty turéti
jtakos jo apsisprendimui sutikti ar atsisakyti siilomos pagalbos, taip pat apie pasekmes, atsisakius
sitlomy GMP paslaugy. Sprendimg pacientas turi patvirtinti savo parasu medicininiuose
dokumentuose.

23. Moketi naudotis visa GMP automobilyje esanc¢ia medicinos jranga ir prietaisais.

24. Gavus praneSimg apie kvietimg, nedelsiant iSvykti j jvykio vieta.

25. Vykstant GMP automobiliu, pac¢iam prisisegti jrengtais saugos dirzais bei pasiriipinti saugiu
pacienty transportavimu, juos taip pat prisegant saugos dirzais.

26. Organizuoti paciento paruoS$ima nesti neStuvais, o esant biitinumui, paciam padéti nesti.

27. Vezti pacienta ] artimiausig atitinkamo lygmens asmens sveikatos prieziiiros jstaiga,
teikiancCig reikalingas stacionarines asmens sveikatos priezitiros paslaugas. Jei paciento bikle yra
sunki arba jeigu reikia stabilizuoti sveikatos bukle iki transportavimo ] atitinkamg ligonineg,
pacientas turi bliti vezamas ] artimiausig asmens sveikatos prieziiiros istaiga.

28. Transportuojant nesgmoningus pacientus, pasirlipinti jo asmeniniais daiktais, apie vertingus
daiktus jraSyti medicininiuose dokumentuose.

29. Atsakingai uzpildyti medicinos dokumentus, vadovaujantis jstaigoje patvirtintais
dokumenty pildymo reikalavimais, laiku juos pateikti stacionarinés ASP] skubios pagalbos skyriui.

30. Apie nelaimingg atsitikimg darbe ar pakeliui | darba/iS darbo nustatyta tvarka pranesti
Jstaigos administracijai.

31. Dalyvauti rytinése konferencijose, seminaruose, gamybiniuose susirinkimuose.

32. Nertkyti ir nenaudoti svaigaly darbo vietoje, poilsio kambaryje, pagalbinése patalpose.

33. Kovalifikuotai ir kokybiskai teikti asmens sveikatos priezitiros paslaugas pagal $iy pareiginiy
instrukeijy III skyriuje nurodyta kompetencija.

I11.  GYDYTOJO REZIDENTO KOMPETENCIJA

34. Gydytojas rezidentas turi atliekant profesinés veiklos praktika, taip pat lankantis pas
pacientus, teikti sveikatos prieziiiros paslaugas §ios instrukcijos ir kity teisés akty nustatyta tvarka
nevirSijant jgytos kompetencijos ir kvalifikacijos.

35. Gydytojas rezidentas turi iSmanyti ir mokéti:

35.1. IS Sirdies ir kraujagysliy sistemos ligy:

35.1.1. atpazinti ligg ir suteikti biitingja medicinos pagalba:

35.1.1.1. staigios mirties,

35.1.1.2. plauciy edemos,

35.1.1.3. kriitinés anginos atveju,

35.1.1.4. jtarus imy miokardo infarkta,




35.1.1.5. disekuojancig aortos aneurizma,

35.1.1.6. prasidéjus paroksizminiams Sirdies ritmo sutrikimams,

35.1.1.7. retai Sirdies veiklai,

35.1.1.8. jvykus Morgagni-Adams-Stokes priepuoliui,

35.1.1.9. /istikus hipertenzinei krizei,

35.1.1.10. jvykus Sokui,

35.1.1.11. nualpus,

35.1.1.12. jvykus masyviai plautinés arterijos tromboembolijai;

35.1.2. suteikti pirmajg ir tolimesne reanimacing pagalba:

35.1.2.1. atlikti krutinés Igstos paspaudimus ir dirbtinj kvépavima (jpttimus),

35.1.2.2. iSvalyti burng ir nosiarykle,

35.1.2.3. naudoti specialias kraujotakos ir kvépavimo atkiirimo bei palaikymo priemones,

35.1.2.4. Zinoti vaisty dozavimag ir vartojimo biidg gaivinant,

35.1.2.5. reanimacinés pagalbos ypatumus Sirdies skilveliy virpéjimo, Sirdies asistolijos ir
elektromechaninés Sirdies veiklos disociacijos atvejais,

35.1.2.6. uzrasyti ir jvertinti elektrokardiograma,

35.1.2.7. atlikti defibriliacija,

35.1.2.8. punktuoti veng ir taikyti infuzing terapija.

35.2. IS kvépavimo sistemos ligy:

35.2.1. atpazinti ligg ir suteikti biitingja medicinos pagalbg jvykus:

35.2.1.1. astmos priepuoliui,

35.2.1.2. iSsivysCius astminei buklei,

35.2.1.3. atsiradus iminiam kvépavimo nepakankamumui,

35.2.1.4. susirgus stenozuojanciu laringitu,

35.2.1.5. kraujuojant i$ plauciy,

35.2.1.6. uzspringus, skendus,

35.2.1.7. atpazinti ir gydyti nekomplikuotg ir lengvos eigos virSutiniy kvépavimo taky
infekcija, imy bronchita, imy plauciy uzdegima, létinj bronchita, bronching astma.

35.3. IS virskinimo sistemos ligy:

35.3.1. atpazinti ligg ir suteikti biitingja medicinos pagalba:

35.3.1.1. apsinuodijus riigStimis ir Sarmais bei maistu,

35.3.1.2. umaus kepeny nepakankamumo atvejais,

35.3.1.3. iSplauti skrandj,

35.3.1.4. atpazinti ir gydyti nekomplikuota ir lengvos eigos refluksezofagita, Gmy gastrita,
skrandZio ir dvylikapir$tés zarnos opalige, paprasta viduriy uzkietéjima.

35.4. IS inksty ir Slapimo taky ligy:

35.4.1. atpazinti ligg ir suteikti biitingja medicinos pagalba:

35.4.1.1. umaus inksty nepakankamumo atveju,

35.4.1.2. kateterizuoti minkStu kateteriu $lapimo pusle,

35.4.1.3. atpazinti ir gydyti nekomplikuota ir lengvos eigos cistitg, 1étinj pielonefrita.

35.5. IS sanariy ir sisteminiy jungiamojo audinio ligy:

35.5.1. jvertinti sgnariy funkcijg, atpazinti liga ir gydyti nekomplikuotas ir lengvos eigos
sgnariy ir stuburo degeneracines ligas, metabolines artropatijas, plastakos, alkiings, peties, klubo,
keliy, pédos periartropatijas.

35.6. IS kraujo sistemos ligy:

35.6.1. atpazinti ligg ir suteikti biitingja medicinos pagalba, 1Stikus hemofilinei krizei, jvykus
diseminuotai intravazalinei koaguliacijai.

35.7. IS endokrininés sistemos ir medziagy apykaitos ligy:

35.7.1. atpazinti liga ir suteikti bitingja medicinos pagalbg, atsiradus Gimiam antinksciy
nepakankamumui, tirotoksinei krizei, miksedeminei, hiperglikeminei, hipoglikeminei komai.

35.8. IS kity vidaus ligy:

35.8.1. atpazinti ligg ir suteikti blitingja medicinos pagalba:




35.8.1.1.
35.8.1.2.
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1vykus bakteriniam ir anafilaksiniam Sokui,
apsinuodijus barbitliratais, smalkémis, insekticidais, pesticidais, metilo ir etilo

alkoholiu ir kitomis gyvybei pavojingomis medziagomis,

35.8.1.3.
35.8.1.4.
35.8.1.5.
35.8.1.6.
35.9.
35.9.1.
35.9.1.1.
35.9.1.2.
35.9.1.3.
35.9.14.
35.9.1.5.
35.9.1.6.
35.9.1.7.
35.9.1.8.
35.9.1.9.
35.9.1.10.
35.9.1.11.
35.9.1.12.
35.9.1.13.
35.9.1.14.

esant neaiskios kilmés komai, hipertermijai, hipotermijai, traukulinéms bukléms,
jkandus gyvinams,

paveikus elektros srovei,

pasireiskus Gimiai alerginei reakcijai.

IS vaiky ligy:

atpazinti ligg ir suteikti biitingja medicinos pagalbg:

naujagimiy, kudikiy ir vaiky staigios mirties atveju,

jtarus apsinuodijimg medikamentais, rigstimis, Sarmais,

esant grésmingai vaiko gyvybei virSutiniy bei apatiniy kvépavimo taky obstrukcijai,
tmiam ventiliaciniam kvépavimo nepakankamumui,

traukulinei biiklei, hipertermijai,

meningokokiniam meningitui ir meningokokcemijai,

Uminiam antinks¢iy nepakankamumui jgimto adrenogenitalinio sindromo metu,
diabetinei komai ir hipoglikemijai,

didelio laipsnio dehidracijai,

timiniam Sirdies nepakankamumui,

paroksizmings tachikardijos priepuoliui,

miniam inksty nepakankamumui,

toksinés epidermio nekrozés sindromui,

ir kituose skyriuose i§vardinty gyvybei pavojingy situacijy atvejais.

35.9.2. iSplauti skrandj,

35.9.3. atlikti intravening infuzijg, intrakauline injekcija,
35.9.4. atsiurbti sekretg i§ virSutiniy kvépavimo taky,
35.9.5. atlikti ir jvertinti elektrokardiograma,

35.9.6. sutvarkyti bambutés zaizdele.

35.9.7.

atpazinti ir gydyti mokyklinio amZiaus vaikams nekomplikuotas ir lengvos eigos

umias virSutiniy kvépavimo taky infekcijas, Uminj bronchita, plauciy uzdegima, Slapimo taky
infekcija, helmintozes, raudonuke, véjaraupius, tymus, skarlating, parotita, kokliusa.

35.10.
35.10.1.
35.10.1.1.
35.10.1.2.
35.10.1.3.
35.10.1.4.
35.10.1.5.
35.10.1.6.
35.10.1.7.
35.10.1.8.
35.10.2.
35.10.3.
35.10.4.
35.10.5.
35.10.6.
35.10.7.
konsultacijai.
35.11.
35.11.1.
35.11.1.1.
35.11.1.2.

IS chirurgijos:

atpazinti liga ir suteikti biitingja medicinos pagalba:

Soko atvejais,

esant imiam $lapimo susilaikymui,

inksty diegliams,

Ivykus galtiniy arterijy embolijai ar veny trombozei,

pneumotoraksui, hemotoraksui,

kraujavimo i§ virskinimo trakto atvejais,

nudegimy, nusalimy, svetimkiiniy, parafimozés atvejais,

iStikus traumai ar susizeidus,

sustabdyti 1Sorinj kraujavima,

uzdéti tvarscius,

imobilizuoti rankos ir kojos kauly lGzius jtvarais, stuburo imobilizacine lenta,
gydyti nekomplikuotas Zaizdas,

18tirti tiesigjg Zarng pirstu,

jtarti Gimias chirurgines pilvo organy ligas ir ligonius nedelsiant pristatyti chirurgo

IS akuSerijos:

atpazinti ligg ir suteikti biitingjg medicinos pagalba gimdyvei:
priimti gimdyma,

atlikti pirmajj naujagimio tualeta,
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35.11.1.3. priziaréti gimdyve placentiniame laikotarpyje,

35.11.1.4. suteikti pirmaja pagalba moteriai kraujuojant i§ gimdos.

35.12. IS infekciniy ir parazitiniy ligy:

35.12.1. atpazinti liga ir suteikti biitingja medicinos pagalbg visy tmiy infekciniy ligy
atvejais,

35.12.2.  ypatingai pavojingy infekcijy atvejais,

35.12.3.  jtarus ypatingai pavojingg infekcija, pradéti organizuoti prieSepidemines priemones.
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