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I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sis pareigybés aprasymas reglamentuoja VieSosios jstaigos Prieny rajono pirminés
sveikatos priezitros centro (toliau — |staiga) greitosios medicinos pagalbos (toliau — GMP)
skyriaus skubiosios medicinos pagalbos paramediko teises, pareigas, kompetencijg ir
atsakomybe.

2. Skubiosios medicinos pagalbos paramedika priima j darba ir atleidzia iS darbo |staigos
direktorius teises akty nustatyta tvarka.

3. Skubiosios medicinos pagalbos paramediku priimamas asmuo turi blti baiges skubiosios
medicinos pagalbos paramediko studijas ir teisés akty nustatyta tvarka jgijes skubiosios
medicinos pagalbos paramediko kvalifikacijg, atitikti Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro patvirtintg Skubiosios medicinos pagalbos paramediko medicinos norma.
4. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas tiesiogiai pavaldus Skubiosios medicinos
pagalbos slaugos specialistui atsakingam uz GMP skyriaus darba.

5. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas privalo moketi valstybine kalbg ir Sia kalba
jforminti privalomus dokumentus.

6. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas vadovaujasi Lietuvos Respublikos Jstatymais,
Skubiosios medicinos pagalbos paramediko medicinos norma, jstaigos jstatais, vidaus
tvarkos taisyklémis, jvadiniu ir periodiniais darbo vietoje instruktazais, prieSgaisrinés saugos
instrukcija, darbuotojy elgesio kodeksu, vidiniais |staigos dokumentais (direktoriaus
jsakymais, nurodymais, tvarky aprasSais ir pan. ), savo pareiginiais nuostatais ir kitais teises
aktais.

111 SKYRIUS
PAREIGOS



8. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas privalo:

8.1. teikti butingjg medicinos pagalbag Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

8.2. teikti kokybiskas asmens sveikatos priezituros paslaugas;

8.3. laikytis licencijuojamos veiklos salygy;

8.4. tobulinti profesine kvalifikacija Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;
8.5. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 ,Dél Numerio sveikatos specialisto spaudui
suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo* nustatyta tvarka;

8.6. taikyti Lietuvos Respublikoje jteisintus tyrimo ir diagnostikos metodus, butinus skubiajai
medicinos pagalbai teikti;

8.7. naudoti tik teisés akty, reguliuojanCiy medicinos priemoniy (prietaisy) naudojima,
reikalavimus atitinkan€ias medicinos priemones (prietaisus), uztikrinti, kad medicinos
priemoneés (prietaisai) buty naudojamos teisés akty nustatyta tvarka ir vadovaujantis
gamintojy su medicinos priemone (prietaisu) pateikiama informacija;

8.8. tvarkyti ir pildyti skubiosios medicinos pagalbos paramediko praktikos dokumentus, teikti
statistikos ir kitus privalomosios atskaitomybés duomenis Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatyta tvarka;

8.9. bendradarbiauti su kitais asmens, visuomenés sveikatos priezilros ir socialiniy paslaugy
srities darbuotojais; teisésaugos institucijomis;

8.10. dalyvauti vykdant privalomasias sveikatos programas;

8.11. laikytis darbuotojy saugos ir sveikatos teisés akty reikalavimuy;

8.12. laikytis |staigos vidaus tvarkos taisykliy, direktoriaus jsakymuy, nurodymy, tvarkos
aprasy;

8.13. laikytis profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepaZeisti, saugoti
profesine paslaptj ir visg informacija apie pacienta laikyti konfidencialia;

8.14. nepriimti kySiy ir elgtis taip, kad savo veiksmais neprovokuoty paciento, jo artimuyjy,
giminaiciy ar kity paciento atstovy duoti kysj;

8.15. propaguoti sveikg gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

8.16. atvykti j darbg ir iSvykti iS darbo pagal patvirtinta darbo grafikg, pradéjus pamaing
prisistatyti pajégy valdytojui;

8.17. nepalikti darbo vietos, kol neatvyks kita pamaina;

8.18. laikytis asmens higienos reikalavimy, dévéti tvarkinga spec. aprangg ir avaling;

8.19. siekiant iSvengti galimo uzsikrétimo infekcinémis ligomis, dévéti asmens apsaugos
priemones;

8.20. pajégy valdytojui perdavus kvietima, nedelsiant eiti ] GMP automobil;. ] kvietimg stengtis
iSvykti ne véliau kaip per 2 minutes.

8.21. prie§ darbo pradzig perimti medikamenty rinkinj, narkotinius medikamentus, kitas
medicinos priemones ir prietaisus pagal nustatytg tvarkg pasirasSant.

8.22. kartu su GMP brigados vairuotoju papildyti automobilj pirStinémis, deguonies tiekimo ir
kitomis priemonémis; patikrinti automobilyje medicinos jrangos ir priemoniy (prietaisy) bukle;
8.23. GMP brigados busenas fiksuoti naudojant automobilyje esancCiomis rySio priemonémis;
8.24. atlikus iSkvietima grjzti j GMP skyriy ar kitg buvimo vieta tik leidus pajégy valdytojui;




8.25. atliekant profilaktikg batina informuoti pajégy valdytoja ir gauti jo leidima;

8.26. pranesti pajégy valdytojui, kad jis informuoty ligoninés skubios pagalbos skyriy apie
atveZzama sunkios buklés pacientg;

8.27. esant reikalui — pajégy valdytojo nurodymu vykti j kita kvietimag (atSaukus esama
kvietima, atsiradus svarbesniam kvietimui ir pan.);

8.28. jei nuvykus j kvietimo vietg, randamas agresyvus pacientas ar agresyvus aplinkiniai
asmenys, kurie trukdo atlikti tiesiogines pareigas ar kelia grésme brigados nariams, stengtis
iSvengti konflikto, nedelsiant kviesti atitinkamas pagalbos tarnybas (policija, gelbétojus)
telefonu ar radijo rySiu per pajégy valdytoja;

8.29. informuoti pacientg apie skiriamas procedlras, iSsiaiSkinti ar néra alergiSkas
skiriamiems medikamentams, pacientui jy atsisakius pasiulyti alternatyvas. Atsisakius
medikamenty ar vykti j ligonine detalesniam iStyrimui, paaiskinti apie galimas pasekmes,
duoti pasirasyti GMP kvietimo korteléje forma 110/a. esant reikalui informuoti Seimos gydytoja
apie pacientg;

8.30. iSvykstant i§ kvietimo vietos kartu su brigados nariais surinkti atsine$tg jranga bei kitas
naudotas medicinines darbo priemones, nunesti j automobilj;

8.31. organizuoti paciento transportavima, padéti pernesti pacienta i$ kvietimo vietos j GMP
automobiljiri$jojligoninés priéemimo — skubios pagalbos skyriy;

8.32. transportuojant gulintj ar sédintj pacienta, bitinai uzsegti saugos dirzu;

8.33. transportuojant pacientg j gydymo jstaigas, uZztikrinti gyvybines funkcijas;

8.34. informuoti policija apie visus atvejus, kai kvietimo vietoje randamas asmuo, kurio
gyvybei kelia pavojy padaryti kino suzalojimai, taip pat asmuo, kurio gyvybei pavojus
negresia, taCiau jam padarytos durtinés, pjautinés, Sautinés ar dél sprogimo atsiradusios
Zaizdos arba kitokio pobudzio kiino suzalojimai, kurie gali bati susije su nusikaltimu;

8.35. vesti sunaudoty medikamenty ir medicinos priemoniy apskaitg pagal jstaigoje
galiojancig tvarka;

8.36. paskelbus ekstremalig situacijg, nedelsiant vykdyti jstaigos vadovo jsakymus pagal
patvirtintg jstaigos ekstremaliy situacijy valdymo plang;

8.37. apie pastebétus nesklandumus, klaidas, nekompetencija, skubiai informuoti skubiosios
medicinos pagalbos slaugos specialistg atsakingg uz GMP skyriaus darbg, Gkvedj, direktoriy;
8.38. negalédamas atvykti j darbg dél ligos ar kity priezasc¢iy, pranesti skubiosios medicinos
pagalbos slaugos specialistui atsakingam uz GMP skyriaus darbg. Apie jvykusj nelaimingag
atsitikima pakeliui j darba ir i$ darbo bei darbo metu, privalo nedelsiant pats ar per kitg asmenj
pranesti tiesioginiam vadovui ar kitam administracijos darbuotojui;

8.39. nerukyti jstaigos patalpose, automobiliuose ir teritorijoje;

8.40. tvarkingai pildyti privaloma dokumentacija, kvietimo kortelés formag Nr. 110/a. ir kitas
direktoriaus patvirtintas formas;

8.41. darbo metu kontroliuoti automobilio salono Svarg, informuoti valytojg dél jo valymo ar
dezinfekcijos, o jam nesant, kartu su brigados vairuotoju jj iSvalyti;

8.42. skubiosios medicinos pagalbos paramedikas turi suteikta jstaigos identifikavimo koda,
esant reikalui gali pavaduoti kitg skubiosios medicinos pagalbos paramedika ar skubiosios
medicinos pagalbos slaugos specialistg;

8.43. nustatyta tvarka profilaktiskai pasitikrinti sveikata;

8.44. sekti pateikiamg informacijg jstaigos stenduose ir ja vadovautis;



8.45. dirbti dorai ir saziningai, laikytis darbo drausmeés, Sio pareigybés aprasymo, laiku ir
tiksliai vykdyti skubiosios medicinos pagalbos slaugos specialisto atsakingo uz GMP skyriaus
darbg nurodymus, direktoriaus jsakymus ir kitus atskirus pavedimus;

8.46. saugoti ir tausoti jstaigos turimg inventoriy, kitas materialines vertybes, ekonomiskai ir
racionaliai naudoti medicinos priemones, energijg bei kitus materialinius iSteklius. Jei dél
darbuotojo kaltés dingsta ar sugadinamas jstaigos inventorius, uz tai GMP medikas atsako
asmeniskai pagal galiojancius jstatymus;

8.47. vykdyti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty nustatytas pareigas.

IV SKYRIUS
KOMPETENCIJA

9. Skubiosios medicinos pagalbos paramediko profesine kompetencija sudaro Zinios ir
gebéjimai, kuriuos jis jgyja baiges medicinos normoje MN 167:2019 ,,Skubiosios medicinos
pagalbos paramedikas® nurodytg profesine kvalifikacijga suteikusias studijas bei nuolat
tobulindamas jgyta profesine kvalifikacijg, atsizvelgdamas j nuolatine medicinos praktikos
pazanga.

10. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas turi Zinoti:

10.1. jrodymais pagrjstos medicinos principus;

10.2. medicinos statistikos pagrindus;

10.3. sveikatos draudimo pagrindus;

10.4. sveikatos teisés pagrindus;

10.5. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

10.6. teisés aktus, reglamentuojancius butinosios medicinos pagalbos teikimg ir skubiosios
medicinos pagalbos paramediko veikla;

10.7. asmens sveikatos prieziliros organizavimo principus;

10.8. darbuotojy saugos ir sveikatos principus.

11. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas privalo mokéti naudotis informacinémis ir
rySio technologijomis.

12. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas turi iSmanyti:

12.1. Zmogaus anatomijos, fiziologijos, patologijos, ligy etiologijos, patogenezés pagrindus;
12.2. Lietuvos medicinos normos MN 167:2019 ,Skubiosios medicinos pagalbos
paramedikas“

priede nurodyty vaistiniy preparaty klinikine farmakologija, indikacijas ir kontraindikacijas;
12.3. Zmogaus psichologijos ypatumus, psichikos sutrikimus, sveiko ir serganc¢io zmogaus bei
jo artimuyjy psichologija;

12.4. sveikatos apsaugos ir socialinés medicinos organizavimo ir skubiosios medicinos
priezitros vadybos pagrindus;

12.5. infuzinés terapijos taikymo principus;

12.6. naudojamy medicinos priemoniy (prietaisy) veikimo principus;

12.7. ekstremaliy situacijy problematika ir jy sprendimo budus;

12.8. patvirtintus greitosios medicinos pagalbos ir skubiosios medicinos pagalbos srities
diagnostikos

ir gydymo protokolus ir metodikas;




12.9. saugaus transportavimo metodus;

12.10. aseptikos ir antiseptikos pagrindus;

12.11. umiy bukliy gydymo principus indikacijas ir kontraindikacijas;

12.12. ligy ir sveikatos sutrikimy profilaktikos principus.

13. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas turi gebéti:

13.1. teikti skubig medicinos pagalbg visy amziaus grupiy pacientams ir savarankiskai skirti
vaistinius preparatus, nurodytus medicinos normos MN 167:2019 ,Skubiosios medicinos
pagalbos

paramedikas“ priede;

13.2. vadovauti pradinio gyvybés palaikymo ar pazangaus gyvybés palaikymo komandai
vertinant

paciento bukle bei teikiant skubigjg medicinos pagalba;

13.3. skirstyti pacientus pagal jy buklés sunkumo kategorija (kritinés, vidutinio sunkumo ir
lengvos

buklés) ir uztikrinti buklés sunkuma atitinkantj gydymo bei priezitros plana;

13.4. nustatyti vyraujantj simptoma, sindroma;

13.5. surinkti anamneze apie pacienta;

13.6. suteikti pagalba (atlikti veiksmus) gaunant nurodymus nuotoliniu budu;

13.7. jvertinti bei atlikti neatidéliotinus veiksmus, stabilizuojanCius paciento bukle
(kvépavimas,

kraujotaka, sgmoné, medziagy apykaitos);

13.8. atlikti pirmine ir antrine paciento apziurag;

13.9. vertinti teikiamos pagalbos efekts;

13.10. stebéti ir vertinti Zmogaus gyvybiniy funkcijy rodiklius ir jy dinamika;

13.11. valdyti ekstremalias situacijas, jvertinti ir optimaliai valdyti jvykio vietoje esancius
resursus,

nustatyti ir organizuoti papildomy pajégy atvykima j jvykio vieta;

13.12. naudotis informacinémis ir rySio technologijomis;

13.13. teisingai pasirinkti transportavimo budg (metoda) ir atitinkamai naudoti
transportavimui skirtg

jranga;

13.14. malSinti skausmg;

13.15. pasalinti svetimkunj;

13.16. riboti fizinj aktyvuma;

13.17. stabdyti iSorinj kraujavima;

13.18. naudoti kaklo jtvarg;

13.19. tvarstyti Zzaizdas;

13.20. imobilizuoti stuburg, dubenj, lGzius ir panirimus, iSnirimus;

13.21. teikti skubiajg medicinos pagalba galuniy amputacijy atveju;

13.22. teikti skubigja medicinos pagalbg tGmiy akuSeriniy ir ginekologiniy bukliy metu;

13.23. teikti skubigjg medicinos pagalbg Gmiy psichikos sveikatos bukliy metu, esant grésmei
paciento ar aplinkiniy sveikatai ar gyvybei atlikti fizinj asmens laisvés suvarzyma;

13.24. teikti skubigjg medicinos pagalba jtariant apsinuodijimus, esant indikacijy skirti




prieSnuodzius;

13.25. teikti skubigjg medicinos pagalba uzspringus;

13.26. atlikti veiksmus, uztikrinancCius kvépavimo taky praeinamuma ir kvépavima (spontaninj
arba

dirbtinj):

13.26.1. atverti kvépavimo takus rankomis;

13.26.2. iSsiurbti kvépavimo takus kietu ar minkstu kateteriu;

13.26.3. skirti deguonj per nosies kaniules, kauke, kauke su rezervuaru;
13.26.4. jkisti orofaringinj vamzdelj;

13.26.5. jkisti nazofaringinj vamzdelj;

13.26.6. jkisti gerkly vamzdelj, laringine kauke;

13.26.7. taikyti Heimlicho metodg (manevrg);

13.26.8. jvertinti kvépavimo funkcijg bei uZztikrinti plauciy ventiliacijg ir kraujo jsotinima
deguonimi,

taikyti dirbtine plauciy ventiliacijg, uzdéti kratinés tvarstj stabilizuojant atvirg pneumotoraksg;
13.26.9. prizitréti tracheostoma;

13.27. atlikti elektrine Sirdies defibriliacija;

13.28. atlikti Sirdies transkutanine stimuliacija;

13.29. atlikti intrakauline ir intravenine infuzija;

13.30. atlikti periferiniy veny punkcijg ir kateterizacija;

13.31. vertinti Siuos gyvybiniy funkcijy monitoriaus rodmenis:

13.31.1. kvépavimo funkcijy tyrimo (kapnometrijos);

13.31.2. pulsoksimetrijos;

13.31.3. Sirdies veiklos;

13.31.4. arterinio kraujospudzio, matuojamo neinvaziniu budu;

13.31.5. temperaturos;

13.32. batinosios medicinos pagalbos atveju skirti vaistinius preparatus:
13.32.1.jveng;

13.32.2. j raumenis;

13.32.3. ] pood;j;

13.32.4. ] nosj;

13.32.5. per burng;

13.32.6. inhaliacijomis;

13.32.7. j endotrachéjinj vamzdelj;

13.32.8. po lieZzuviu;

13.82.9. infuzijos Svirkstu.
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