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SKUBIOSIOS MEDICINOS PAGALBOS PARAMEDIKO
PAREIGYBES APRASYMAS

Ill. SPECIALIEJI REIKALAVIMAI SIAS PAREIGAS EINANCIAM
DARBUOTOJUI

3. Skubiosios medicinos pagalbos paramediku gali dirbti:

3.1. asmuo, jgijes skubiosios medicinos pagalbos paramediko profesine kvalifikacijg ir
turintis galiojanCig skubiosios medicinos pagalbos paramediko licencijg verstis atitinkama
praktika. Uzsienyje jgyta skubiosios medicinos pagalbos paramediko profesiné kvalifikacija
pripazjstama Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

3.2. asmuo, pasitikrines sveikata nustatyta tvarka prie$ priimant j darbag ir darbo eigoje,
pateikia darbdaviui sveikatos prieziliros jstaigos patikrinimo iSvada apie savo sveikatos bukle,
sveikatos ziniy ir jglidziy atestavimo pazyméjima;

3.3. asmuo, iSmanantis ir tinkamai vykdantis jstatymy ir kity teisés akty,
reglamentuojancCiy sveikatos priezitrg, reikalavimus, Lietuvos medicinos normos MN
167:2019 ,,Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas® ir jos pakeitimy, vieSosios jstaigos
Alytaus rajono savivaldybés greitosios medicinos pagalbos stoties jstaty, vidaus tvarkos
taisykliy, Sio pareigybés aprasymo, nustatytus reikalavimus.

IV. KOMPETENCLA

4. Skubiosios medicinos pagalbos paramediko profesine kompetencijg sudaro Zinios ir
gebéjimai, kuriuos jis jgyja baiges medicinos normoje nurodytg profesine kvalifikacijg
suteikusias studijas bei nuolat tobulindamas jgytg profesine kvalifikacijg, atsizvelgdamas j
nuolatine medicinos praktikos pazanga.

5. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas turi Zinoti:

5.1. jrodymais pagrjstos medicinos principus;

5.2. medicinos statistikos pagrindus;

5.3. sveikatos draudimo pagrindus;

5.4. sveikatos teisés pagrindus;

5.5. dokumenty rengimo, tvarkymo ir apskaitos pagrindus;

5.6. teisés aktus, reglamentuojanCius butinosios medicinos pagalbos teikimg ir
skubiosios medicinos pagalbos paramediko veiklg;

5.7. asmens sveikatos prieziuros organizavimo principus;

5.8. darbuotojy saugos ir sveikatos principus.



6. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas privalo mokéti naudotis
informacinémis ir rySio technologijomis.

7. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas turi iSmanyti:

7.1. zZmogaus anatomijos, fiziologijos, patologijos, ligy etiologijos, patogenezés
pagrindus;

7.2. Lietuvos medicinos normos priede nurodyty vaistiniy preparaty kliniking
farmakologija, indikacijas ir kontraindikacijas;

7.3. Zmogaus psichologijos ypatumus, psichikos sutrikimus, sveiko ir sergancio
Zmogaus bei jo artimyjy psichologija;

7.4. sveikatos apsaugos ir socialinés medicinos organizavimo ir skubiosios medicinos
priezitros vadybos pagrindus;

7.5. infuzinés terapijos taikymo principus;

7.6. naudojamy medicinos priemoniy (prietaisy) veikimo principus;

7.7. ekstremaliy situacijy problematika ir jy sprendimo budus;

7.8. patvirtintus greitosios medicinos pagalbos ir skubiosios medicinos pagalbos srities
diagnostikos ir gydymo protokolus ir metodikas;

7.9. saugaus transportavimo metodus;

7.10. aseptikos ir antiseptikos pagrindus;

7.11. Gmiy bukliy gydymo principus indikacijas ir kontraindikacijas;

7.12. ligy ir sveikatos sutrikimy profilaktikos principus.

8. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas turi gebéti:

8.1. teikti skubig medicinos pagalbg visy amziaus grupiy pacientams ir savarankiskai
skirti vaistinius preparatus, nurodytus medicinos normos MN 167:2019 ,Skubiosios
medicinos pagalbos paramedikas* priede;

8.2. vadovauti pradinio gyvybés palaikymo ar pazangaus gyvybés palaikymo komandai
vertinant paciento bukle bei teikiant skubigja medicinos pagalbag;

8.3. skirstyti pacientus pagal jy buklés sunkumo kategorijg (kritinés, vidutinio sunkumo
ir lengvos buklés) ir uztikrinti buklés sunkuma atitinkantj gydymo bei priezitros planag;

8.4. nustatyti vyraujantj simptoma, sindroma;

8.5. surinkti anamneze apie pacientg;

8.6. suteikti pagalbg (atlikti veiksmus) gaunant nurodymus nuotoliniu badu;

8.7. jvertinti bei atlikti neatidéliotinus veiksmus, stabilizuojanCius paciento bukle
(kvépavimas, kraujotaka, samoné, medziagy apykaitos);

8.8. atlikti pirmine ir antrine paciento apZzilrag;

8.9. vertinti teikiamos pagalbos efekta;

8.10. stebéti ir vertinti Zmogaus gyvybiniy funkcijy rodiklius ir jy dinamika;

8.11. valdyti ekstremalias situacijas, jvertinti ir optimaliai valdyti jvykio vietoje esancius
resursus, nustatyti ir organizuoti papildomuy pajégy atvykima j jvykio vieta;

8.12. naudotis informacinémis ir rySio technologijomis;

8.13. pagal savo kompetencijg, pagal asmens sveikatos prieziliros jstaigos patvirtintus
protokolus konsultuoti pacientus telefonu, iki atvyks greitoji medicinos pagalba;

8.14. teisingai pasirinkti transportavimo budg (metoda) ir atitinkamai naudoti
transportavimui skirta jranga;

8.15. malSinti skausma;

8.16. pasalinti svetimkunj;

8.17. riboti fizinj aktyvuma;

8.18. stabdyti iSorinj kraujavima;

8.19. naudoti kaklo jtvarg;

8.20. tvarstyti zaizdas;



8.21. imobilizuoti stuburg, dubenj, lGzius ir panirimus, iSnirimus;

8.22. teikti skubigjg medicinos pagalbg gallniy amputacijy atveju;

8.23. teikti skubigjg medicinos pagalba Gmiy akuSeriniy ir ginekologiniy bukliy metu;

8.24. teikti skubigjg medicinos pagalbg Umiy psichikos sveikatos bukliy metu, esant
grésmei paciento ar aplinkiniy sveikatai ar gyvybei atlikti fizinj asmens laisvés suvarzyma;

8.25. teikti skubigja medicinos pagalbg jtariant apsinuodijimus, esant indikacijy skirti
prieSnuodzius;

8.26. teikti skubigjg medicinos pagalba uzspringus;

8.27. atlikti veiksmus, uztikrinancCius kvépavimo taky praeinamuma ir kvépavima
(spontaninj arba dirbtinj):

8.27.1. atverti kvépavimo takus rankomis;

8.27.2. iSsiurbti kvépavimo takus kietu ar minkStu kateteriu;

8.27.3. skirti deguonj per nosies kaniules, kauke, kauke su rezervuaru;

8.27.4. jkisti orofaringinj vamzdelj;

8.27.5. jkisti nazofaringinj vamzdelj;

8.27.6. jkisti gerkly vamzdelj, laringine kauke;

8.27.7. taikyti Heimlicho metoda (manevrg);

8.27.8. atlikti punkcine krikotirotomija;

8.27.9. atlikti mechanine ventiliacija AMBU tipo maisu;

8.27.10. atlikti dirbtine plauciy ventiliacija;

8.27.11. atlikti dekompresine pleuros ertmés punkcija;

8.27.12. priziureéti tracheostomay;

8.28. atlikti elektrine Sirdies defibriliacija;

8.29. atlikti Sirdies transkutanine stimuliacija;

8.30. atlikti intrakauline ir intravenineg infuzija;

8.31. atlikti periferiniy veny punkcijg ir kateterizacija;

8.32. vertinti Siuos gyvybiniy funkcijy monitoriaus rodmenis:

8.32.1. kvépavimo funkcijy tyrimo (kapnometrijos);

8.32.2. pulsoksimetrijos;

8.32.3. Sirdies veiklos;

8.32.4. arterinio kraujospudzio, matuojamo neinvaziniu budu;

8.32.5. temperatlros;

8.33. atlikti sinchronizuotg kardioversijg;

8.34. nustatyti asmens gimimo fakta;

8.35. atpazinti mirties pozymius ir juos fiksuoti dokumentuose;

8.36. atlikti injekcija (j oda, poodj, raumenis, vena);

8.37. paimti tepinélj iS nosies landos.

V. PAREIGOS

9. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas privalo:

9.1. teikti butingja medicinos pagalbg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka;

9.2. pagal savo kompetencija, nurodytg Lietuvos medicinos normoje MN 167:2019 ir
asmens sveikatos priezitros jstaigos, kurioje verCiasi praktika, licencijg vertinti paciento
bukle Gmiy klinikiniy bakliy ir suzalojimy atvejais, nustatyti sutrikusias gyvybines funkcijas
bei jas palaikyti, teikti skubigjag medicinos pagalba, rekomenduoti ir dalyvauti organizuojant
ligy ir sveikatos sutrikimy profilaktikos priemones bei uztikrinti teikiamy asmens sveikatos
priezitros paslaugy kokybe;



9.3. laikytis profesinés etikos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti, saugoti
profesine paslaptj ir visg informacijg apie pacienta laikyti konfidencialia. Kitiems asmenims Si
informacija gali buti atskleista Europos Sagjungos ir Lietuvos Respublikos teisés akty
nustatytais pagrindais ir tvarka;

9.4. dirbti komandoje su asmens sveikatos prieziiros ir Kkitais specialistais,
dalyvaujanciais atliekant tyrimo, diagnostikos ir gydymo veiksmus;

9.5. propaguoti sveikg gyvensena, ligy profilaktikos ir sveikatos tausojimo bei ugdymo
priemones;

9.6. turéti spauda, kurio numeris suteikiamas Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministro 2003 m. sausio 6 d. jsakymo Nr. V-1 ,Dél Numerio sveikatos specialisto spaudui
suteikimo ir panaikinimo taisykliy patvirtinimo“ nustatyta tvarka;

9.7. tobulinti profesine kvalifikacijg Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

9.8. naudoti tik teisés akty reikalavimus atitinkancias medicinos priemones (prietaisus),
kurios turi bati laikomos, instaliuojamos, naudojamos ir prizilrimos teisés akty nustatyta
tvarka ir vadovaujantis gamintojo su medicinos priemone (prietaisu) pateikiama informacija;

9.9. tvarkyti skubiosios medicinos pagalbos paramediko praktikos dokumentus
Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

9.10. paaiskinti skubiosios medicinos pagalbos paramediko praktikos aplinkybes
Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos, teisésaugos institucijy ir Kkity
kontroliuojanciy institucijy prasymu;

9.11. pagal savo kompetencijg, teikiant pagalbg, taikyti Lietuvos Respublikoje tik
medicinos mokslo ir praktikos jrodymais pagrjstus, saugius tyrimo, diagnostikos ir gydymo
metodus, iSskyrus kituose teisés aktuose nustatytas iSimtis;

9.12. negalédamas atvykti j darba déel ligos ar kity priezasc€iy, privalo apie tai nedelsiant
informuoti telefonu ar el. pastu vyr. slaugos administratoriy ar jstaigos administracija;

9.13. pradédamas darba privalo persirengti asmenine apsaugine apranga ir persiauti
asmenine apsaugine avalyne;

9.14. dévéti Svarius ir tvarkingus darbo drabuzius, segéti kortele, kurioje jrasSytas
skubiosios medicinos pagalbos paramediko vardas, pavardé, pareigos, laikytis asmens
higienos reikalavimuy;

9.15. darbe privalo buti blaivus ir neapsvaiges nuo narkotiniy ar toksiniy medziagy,
nerukyti, nenaudoti svaigaly darbo vietoje: poilsio patalpose, pagalbinése patalpose,
automobilyje, jstaigos teritorijoje;

9.16. pastebéjus |jstaigoje galimai apsvaigusius nuo alkoholio ar toksiniy
(psichotropiniy) medziagy brigados narj, kitus darbuotojus ar darbuotojus, Kkitaip
pazeidziancius darbo drausme, nedelsiant apie tai informuoti vyr. slaugos administratoriy ir
jstaigos vadova;

9.17. pastebéjus kolegy klaida, sulaikyti nuo galimo pakenkimo pacientui. Kilus
nesutarimames ar konfliktui, informuoti vyr. slaugos administratoriy;

9.18. zinoti gydymo jstaigy dislokacija ir greitosios medicinos pagalbos stoties
aptarnaujamus rajonus;

9.19. laiku ir pagal paskirtj taikyti apsaugos ir higienos priemones, apzilrint pacientus,
atliekant medicinines manipuliacijas, saugoti save ir kitus nuo galimo uzsikrétimo;

9.20. saugotis ir vengti rizikingy veiksmy, bendraujant su psichiniais ligoniais,
apsvaigusiais, traumuotais, agresyviai nusiteikusiais pacientais, piktavaliais aplinkiniais;

9.21. transportuojant nesamoningus pacientus, mirusiyjy ir Zuvusiyjy kanus, jvykio
vietoje rastus drabuzius, dokumentus, pinigus, brangius ir kitus asmeninius daiktus suras$yti
medicininiuose dokumentuose;



9.22. laikytis darbuotojy saugos ir sveikatos darbe bei prieSgaisrinio saugumo
reikalavimy, saugoti ir tausoti jrangg, jstaigos turtg;

9.23. nepalikti savo darbo vietos, kol neatvyksta kitos pamainos darbuotojas;

9.24. dirbti dorai ir saziningai, laikytis darbo drausmeés, tinkamai ir laiku vykdyti jstaigos
vidaus (tame tarpe - jstaigos jstaty, vidaus tvarkos taisykliy, savo pareigybés aprasyme ir
pan.) ir Lietuvos Respublikos teisés aktuose nustatytus reikalavimus, administracijos
nurodymus;

9.25. atlikti kitas Lietuvos Respublikos teisés akty, reglamentuojancCiy asmens
sveikatos priezilros specialisto praktika, nustatytas pareigas.

VI. FUNKCLJOS

10. Skubiosios medicinos pagalbos paramedikas vykdo Sias funkcijas:

10.1. kiekvienos darbo pamainos pradzioje tikrina GMP vairuotojy-pagalbiniy
darbuotojy, paramediky-vairuotojy sveikatos bukle, pasiraSydamas kelionés lape bei
specialiame zurnale;

10.2. darbo pradzioje kartu su antru komandos nariu patikrina medicinos prietaisus,
medikamenty krepSius, medicinos priemones, brigados inventoriy, deguonies balionus ir
jsitikina, kad jie yra tvarkingi ir pilnai sukomplektuoti. Patikrina rySio priemones, visg darbo
laikg su savimi neSiojasi mobilyjj telefong ir neSiojama radijo rySio terminala;

10.3. gaves praneSimg apie kvietimg, nedelsiant vyksta j jvykio vieta su greitosios
medicinos pagalbos (toliau - GMP) ekipazu, pazymi brigados bliseng automobilio planSetéje.
UZsisega saugos dirzus. Vykdo dispecCerio tolimesnes nuorodas;

10.4. brigados busenas keiCia naudojant automobilio plansete (,,Uzimtas“, , Atvykau j
vietag“, ,Pervezimas“, ,Ligoniné“, ,Laisvas®, ,Pastote“, , Profilaktika“, ,Nepasiekiamas®), kai
to nejmanoma padaryti brigados busena kei¢iama naudojant automobilio radijo rysio
terminalg;

10.5. teikia kvalifikuotg skubigjag medicinos pagalbg pagal nustatytg kompetencija
pacientams iSkvietimo vietoje beitransportavimo metu;

10.6. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais pacientg nukreipia pas Seimos gydytoja
arba nurodo, kur bty sprendziamos jam iSkilusios problemos;

10.7. supazindina pacientgar jo atstovgsu teikiama pagalba, atliekamomis
proceduromis, galimomis komplikacijomis ir kitomis aplinkybémis, kurios galéty turéti jtakos
paciento apsisprendimui sutikti ar atsisakyti sitlomos pagalbos, gydymo, taip pat su
pasekmémis, atsisakius sitllomos pagalbos. Paciento pateiktas sprendimas turi bati
patvirtintas jo paraSu GMP medicininiuose dokumentuose;

10.8. pacientui kategoriSkai atsisakius vykti j stacionarg, kai tai batina dél paciento
sveikatos buklés, apie tai jraSoma medicininiuose dokumentuose ir patvirtinama paciento (ar
paciento atstovo) parasu;

10.9. paciento mirties atveju:

10.9.1. mirus namuose, iSaiSkina artimiesiems mirties liudijimo gavimo tvarkg perduoda
informacijg policijai (medicininiuose dokumentuose jraso pranes§imo datg, laika ir informacija
priémusio pareiguno varda pavarde);

10.9.2. pacientui mirus vieSoje vietoje ar GMP automobilyje, perduoda informacijg
policijai
(medicininiuose dokumentuose jraso praneSimo datg, laika ir informacijg priémusio
pareiglino vardg pavarde);



10.10. nedelsiant telefonu informuoja teritorinés policijos jstaigos budétojg apie
asmenis, kuriy gyvybei kelia pavojy padaryti durtiniai, pjautiniai, Sautiniai arba kitokio
pobudzio kiino suzalojimai ar suzalojimai susije su nusikaltimu;

10.11. organizuoja paciento paruoSima nesti neStuvais, padeda nesti;

10.12. bina automobilio salone Salia paciento, teikia jam medicinos pagalba, uztikrina
jo sauguma (transportuojant sédintj pacientg bltina uZsegti saugos dirzus, specialiais
dirzais fiksuoti, jei pacientas guli neStuvuose);

10.13. jskaitomai, tvarkingai, tiksliai pagal kompetencijg ir reikalavimus uzpildo
reikiamus dokumentus planSetéje esancioje programoje, jy kopijas pateikia stacionariniy
asmens sveikatos priezitros jstaigy skubios pagalbos skyriui; pasibaigus darbui, nepalieka
nesutvarkyty medicininiy dokumenty;

10.14. po kiekvieno kvietimo, ypac¢ po to kai GMP automobiliu buvo transportuojamas
pacientas, sergantis uzkreCiamomis ligomis, uztikrina automobilio salono higienine bukle,
prizitri GMP automobilj kartu su antru komandos nariu, apsauginiy vienkartiniy priemoniy
pakeitima;

10.15. vadovaujasi GMP automobiliy valymo grafiku, leidus dispecéerinei, organizuoja ir
pats atlieka medicininés aparaturos, automobilio valymo ir dezinfekavimo veiksmus kartu su
antru komandos nariu ir valytoja. Automobilio kompiuteryje pazymi blseng ,Profilaktika“;

10.16. perduodamas pamaing uztikrina, kad visa medicininé aparattra, medikamenty
krepSiai, rySio bei apsaugos priemonés buty perduodamos tvarkingos, nesugadintos, pilnos
komplektacijos, pasirasant perémimo-perdavimo zZurnaluose pamaing perduodandiam ir
pamaing priimanéiam medikui;

10.17. sugedus medicininei jrangai, gedimus fiksuoja ,NeatitikCiy registravimo zurnale“,
informuoja vyr. slaugos administratoriy;

10.18. vykdo kitas teisés aktuose nustatytas funkcijas bei jstaigos vadovo, vyr. slaugos
administratoriaus pavedimus, esant poreikiui — pavaduoja nesancius darbe darbuotojus savo
kompetencijos ribose;

10.19. vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais, jstaigos
jstatais, vidaus darbo tvarkos taisyklémis, direktoriaus jsakymais, Siuo pareigybés aprasymu.
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