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PARAMEDIKO - VAIRUOTOJO
PAREIGINES NUOSTATOS

Il. BENDROSIOS NUOSTATOS

2. Pareiginés nuostatos parengtos vadovaujantis Lietuvos medicinos norma MN 135:2016
»~Paramedikas. Teises, pareigos, kompetencija ir atsakomybé®, kitais Lietuvos Respublikos
jstatymais, sveikatos apsaugos ministro jsakymais bei kitais teisés aktais.

3. Paramedikas profesing kvalifikacija jgyja baiges ne trumpesn¢ kaip 1080 val. trukmés
paramediko studijy programa Salies ar uzsienio akredituotose mokymo jstaigose. UZsienyje jgyta
slaugytojo profesine kvalifikacija pripazjstama Lietuvos Respublikos teis¢s akty nustatyta tvarka.

4. Paramedikas — vairuotojas gali dirbti greitosios medicinos pagalbos stotyse ir skyriuose.

5. Paramedikas — vairuotojas pagal kompetencija gali atlikti invazines procediiras.

6. Paramedikas — vairuotojas vadovaujasi Lietuvos Respublikos jstatymais, keliy eismo
taisyklémis, kitais teisés aktais, Siomis pareiginémis nuostatomis, VS| KaiSiadoriy greitosios
medicinos pagalbos stoties vidaus tvarkos taisyklémis, jstatais, darby saugos ir prieSgaisrinio
saugumo reikalavimais.
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IV. PAREIGOS

8. Paramedikas-vairuotojas privalo:

8.1. visiems pacientams teikti pirmaja medicinos pagalba pagal kompetencija;

8.2. vadovautis bioetikos principais, gerbti paciento teises;

8.3. vykdant profesines pareigas naudotis teisés akty nustatytomis apsaugos priemonémis;
8.4. bendradarbiauti su kity sri¢iy specialistais;

8.5. teikti pirmaja medicinos pagalbg jvykio vietoje pacientams, sergantiems ir
nukentéjusiems nelaimingy atsitikimy metu, prireikus, skubiai ir saugiai juos transportuoti;
nurodymus, susijusius su paramediko pareigy atlikimu;

8.7. nustatyta tvarka pranes$ti kompetentingoms jstaigoms apie jtariamas uzkre¢iamasias ligas,
apsinuodijimus, traumas, nelaimingus atsitikimus, mirties atvejus;

8.8. darbo metu kilus neaiSkumy, abejoniy, komplikacijy, konsultuotis su asmens sveikatos
prieziiiros specialistu;

8.9. apie jtarimg dél smurto vartojimo pranesti savo jstaigos vadovybei,

8.10. saugiai ir tinkamai naudoti medicinos prietaisus ir medicinos pagalbos priemones;

8.11. paruosti pacientg transportavimui, pernesti pacientg i jvykio vietos  greitosios
medicinos pagalbos automobilj ir i§ jo j ligoninés priémimo-skubiosios medicinos pagalbos skyriy;

8.12. jvykio vietoje pagal kompetencija teikti psichologing pagalba nukentéjusiajam ir
aplinkiniams;



8.13. taikytus pirmosios medicinos pagalbos veiksmus ir jy rezultatus registruoti patvirtintose
apskaitos formose;

8.14. savarankiSkai organizuoti ir taikyti pirmines prevencines medicinos bei profilaktikos
priemones, vykdyti medicining evakuacijg pagal kompetencijg;

9. Paramedikas, atliekantis specialios keliy motorinés transporto priemongés vairuotojo
funkcijas, privalo:

9.1.. palaikyti automobilio salone Svarg;

9.2. riipintis automobilio medicinos jranga, medicinos pagalbos priemoniy komplektavimu;

9.3. apie automobilio gedimus, medicinos jrangos, priemoniy netinkamuma naudoti laiku
pranesti darbdaviui ar jo jgaliotam asmeniui.

10. Tobulinti profesing kvalifikacijg Lietuvos Respublikos teis¢s akty nustatyta tvarka.

11. Vykdyti darbo saugos taisykliy reikalavimus.

V. KOMPETENCIJA

12. Paramedikas turi Zinoti:

12.1. biomedicinos etikos ir profesinio bendravimo psichologijos pagrindus;

12.2. teisés aktus, reglamentuojancius pirmosios medicinos pagalbos teikimg ir paramediko
veikla;

12.3. darbo saugos taisykles;

12.4. aseptikos ir antiseptikos pagrindus;

12.5. Zmogaus anatomijos, fiziologijos, patologijos pagrindus;

12.6. umiy ligy ir gyvybei pavojingy bikliy etiologijos ir patogenezés pagrindus;

12.7. timiy, gyvybei pavojingy bukliy simptomus bei jy galimas komplikacijas;

12.8. asmens ir aplinkos prieZiiros higienos pagrindus;

12.9. gyvybiskai svarbias organizmo funkcijas, jy vertinima;

12.10. mirties savoka ir poZymius;

12.11. vaiky ir suaugusiyjy gaivinima;

12.12. kvépavimo taky praeinamumo netekimo, kvépavimo apsunkinimo ir sustojimo
pozymius bei skubios pagalbos priemones;

12.13. kraujavimo rusis, poZymius ir stabdymo biidus;

12.14. tvarstymo taisykles ir biidus;

12.15. traumy mechanizmus ir poZymius, pagalbos teikimo principus;

12.16. imobilizacijos taisykles ir budus;

12.17. dezinfekavimo priemoniy naudojimo indikacijas, biidus;

12.18. hipotermijos ir hipertermijos biikliy pozymius ir pagalbos teikimo principus;

12.19. Soko, komos poZymius ir pagalbos teikimo principus;

12.20. nukentéjusiyjy transportavimo taisykles;

12.21. ypa¢ pavojingy uzkre¢iamyjy ligy poZymius, jy plitimo biidus bei veiksmus jtarus
pavojinga uzkreciamajg liga;

12.22. natiiralaus gimdymo, patologinio gimdymo pagrindinius pozymius, galimas
komplikacijas ir pagalbos teikimo principus;

12.23. uzspringimo, korimosi, skendimo pagrindinius pozymius, galimas komplikacijas ir
pagalbos teikimo principus;

12.24. pagal darbuotojy saugos ir sveikatos reikalavimus naudojamas asmens apsaugos
priemones ir biidus;

12.25. apsinuodijimy pozymius ir pagalbos teikimo principus;

12.26. katastrofy medicinos principus;

12.27. umias psichologines reakcijas ir pagalbos teikimo principus;

12.28. zaizdy rusis;



12.29. ilgalaikio suspaudimo sindromg ir pagalbos teikimo principus;
12.30. esminius cheminiy, radioaktyviyjy ir biologiniy medziagy sukeliamus sveikatos

sutrikimus;

12.31. greitosios medicinos pagalbos transporto priemonés komplektacija;
12.32. testy ir techniniy priemoniy apsvaigimui nustatyti naudojimasi;
12.33. savo teises ir pareigas.

13. Paramedikas turi mokeéti:

13.1. jvertinti paciento bukle:

13.1.1. vertinti sgmone,

13.1.2. vertinti kvépavima bei skaiciuoti kvépavimo daznj,

13.1.3. skaiciuoti pulsa, matuoti arterinj kraujospudi,

13.1.4. stebéti vyzdziy reakcija ir juos vertinti;

13.2. teikti pirmgjg medicinos pagalba pagal kompetencija:

13.2.1. tmiy bukliy atveju,

13.2.2. traumy atveju,

13.2.3. pavojingy aplinkos veiksniy atveju,

13.2.4. gimdymo metu;

13.3. naudotis greitosios medicinos pagalbos transporto priemonés medicinos jranga;
13.4. stebéti intravenines linijas laSinant infuzinius tirpalus, koreguoti jy las¢jimo greitj ir

1§jungti infuzine sistema;

13.5. priziréti transportuojamus pacientus, kuriems jvestas nazogastrinis, gastrostominis

vamzdelis, Foley‘io kateteris, kraujagysliy kaniulés;

13.6. naudotis automatiniu iSoriniu defibriliatoriumi;

13.7. sugirdyti paskirtus vaistus;

13.8. gaivinti:

13.8.1. atlaisvinti kvépavimo takus ir palaikyti jy pracinamuma,

13.8.2. atlikti dirbtinj kvépavima: burna j burng, burna i nosj, burna j kauke, kvépavimo maisu

ir kauke, kvépavimo maisu per intubacinj vamzdelj,

burng;

13.8.3. atlikti kriitinés 13stos paspaudimus,

13.8.4. defibriliuoti automatiniu defibriliatoriumi;

13.9. naudoti Sias kvépavimo taky praeinamumo ir kvépavimo palaikymo priemones:
13.9.1. orofaringinj vamzdelj,

13.9.2. nazofaringinj vamzdelj,

13.9.3. siurbimo prietaisus,

13.9.4. deguonies skyrimo prietaisus,

13.9.5. nesSiojamus plauciy ventiliacijos prietaisus,

13.9.6. laringing kauke,

13.9.7. kombinuotg vamzdel; (Combitube);

13.10. naudoti jvairius nestuvus ir jtvarus;

13.11. stabdyti iSorinj kraujavima;

13.12. tvarstyti Zaizdas, naudoti dezinfekcines priemones;

13.13. imobilizuoti;

13.14. gebéti naudoti ir vertinti gliukometro rodmenis, skirti gliukozes ar cukraus tirpalus per

13.15. atlikti pradinj pacienty medicininj pacienty riiSiavima jvykio vietoje;

paruosti pacientg transportavimui, pernesti pacienta i§ jvykio vietos j greitosios medicinos pagalbos
transporto priemong ir i$ jos ] ligonj priimancig asmens sveikatos priezitiros jstaiga;

13.17. atlikti paciento simultaninj pavertimg ant Sono ir ant nugaros;



13.18. transportuoti pacientus manualiniu biidu (rankomis) vienam ir komandoje, jvairiais
budais ir nestuvais, greitosios medicinos pagalbos transporto priemone;

13.19. nurodzius asmens sveikatos prieziiiros specialistui, savarankiSkai transportuoti
pacientus;

13.20. parengti medicinos jranga bei priemones;

13.21. padéti asmens sveikatos prieziiiros specialistams atlikti gyvybe gelbstinc¢ias procediras
bei paruosti joms pacienta;

13.22. prizitréti ir stebéti pacientus pagal kompetencija;

13.23. savarankiskai naudotis rySio bei navigacijos priemonémis, sgveikos signalais ir
zenklais;

13.24. bendrauti ir bendradarbiauti su pacientais bei jy Seimy nariais, sveikatos prieZitiros
komandos nariais, institucijomis, susijusiomis su asmens sveikata;

13.25. ekstremaliomis situacijomis ar kovinio rengimo pratyby bei kariniy operacijy metu
savarankiskai:

13.25.1. atlikti venos punkcija (kaniuliavima) ir pradéti intravening infuzijg kristaloidiniais
tirpalais (fiziologiniu NaCl 0,9%, gliukozés 5% ar Ringerio),

13.25.2. atlikti analgetiky, epinefrino ir atropino injekcijas j raumenis ir veng;
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