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MEDICINOS GYDYTOJO PAREIGINIAI NUOSTATAI

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Medicinos gydytoju (toliau — gydytojas) dirbti priimamas asmuo, baiges Lietuvos
Respublikoje pripazintas universitetines medicinos studijas, rezidentiira (internatiirg) ir igijes
medicinos gydytojo (ir kita papildoma) profesing kvalifikacija. UZsienyje jgyta gydytojo profesiné
kvalifikacija pripazistama Lietuvos Respublikos teisé€s akty nustatyta tvarka.

2. Teise verstis gydytojo praktika turi asmuo, Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta
tvarka igijes medicinos gydytojo profesing kvalifikacija ir turintis galiojancig medicinos
praktikos licencijg Siai veiklai.

<...>

111 SKYRIUS
GYDYTOJO PAREIGOS

3. Gydytojas dirba pagal nustatyta darbo grafika, kurj tvirtina jstaigos vadovas.

4. Gydytojas atsako uz savo posto darba.

5. Atvykes j darba, gydytojas privalo:

5.1. patikrinti savo posto GMP automobilio paruo$img darbui, jo sanitaring bikle,
medicininés aparatiiros tinkamumga darbui, radijo rysj;

5.2. perimti i§ pries tai budéjusio GMP mediko medicininiy priemoniy rinkinj, patikrinti jo
turinj, jei reikia papildyti;

5.3. asmeniskai perduoti/perimti narkotikus, kitus nustatytus medikamentus ir pasirasyti
zurnale;

5.4. susipazinti su naujais direktorius jsakymais bei nurodymais GMP stotyje;

6. Gaves iskvietima, gydytojas privalo nedelsdamas iSvykti pas ligonj. | iskvietimag iSvykti
ne veliau kaip per 3 minutes.

7. Teikdamas med. pagalbg gydytojas privalo veikti greitai, bet ne paskubomis,
parodydamas maksimaly démesj ligoniams. Gydytojas visais atvejais privalo apzitréti kiek galima
atidziau, medicininé pagalbg privalo suteikti vadovaujantis jstaigoje patvirtintais protokolais.

8. Jei ligonis pervezamas nesant artimyjy, GMP gydytojas gali palikti rastelj, kad ligonis
iSveztas GMP transportu j skubios pagalbos skyriy (toliau — SPS).

9. Gydytojas palikdamas ligonj namuose privalo duoti patarimus kur jam ir jo
artimiesiems Kkreiptis tolimesniam gydymui.

10. Aptarnaves ligonj, gydytojas, pagal galimybe telefonu ar radijo rySiu susisiekia su GMP
dispeceriu ir toliau vykdo jo nurodymus.

11. Jei, vykdydamas jam pavesta uzduotj, kelyje susiduria su nelaimingu atsitikimu,
gydytojas privalo sustoti ir suteikti biitingja med. pagalbg tik tuo atveju, jei tuo metu jo vezamas
ligonis néra kritines biiklés.

12. Grjzus | GMPS, gydytojas privalo uzpildyti medicininius dokumentus, laisvu nuo
iSkvietimy laiku korteliy duomenis suvesti ] jstaigoje j diegta elektroning kortelés forma Nr.110/a.

13. Jei del svarbiy priezas¢iy negalima privaziuoti iki iSkvietimo vietos, gydytojas privalo
organizuoti ligonio pristatymg iki GMP automobilio kitomis priemonémis, o jei tai nejmanoma,
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privalo asmeniskai vertinti situacijg, pirmiausia galvodamas apie savo ir GMP vairuotojo sauguma.
Tik jvertinus situacijg spesti ar Kviesti gelbéjimo tarnybg. Gydytojo sprendimas turi buti
motyvuotas ir pagrjstas. Gydytojas neturi teisés jsakyti vairuotojui vaziuoti, jei vairuotojo nuomone,
toliau nepravaziuojama.

14. Ligoniui pareikalavus, Gydytojas privalo pasakyti savo vardg ir pavarde. Darbo metu
privalo segéti asmens tapatybe patvirtinancia kortele.

15. Kol neateina nauja pamaina, gydytojas neturi teisés palikti posto ir tesia darba, kol bus
pakeistas kitu darbuotoju.

16. Gydytojas, atvezgs ligonj | skubios pagalbos skyriy (SPS) privalo ji perduoti SPS
personalo ziniai, uzpildyti reikiamg med. dokumentacija, aiskiai joje pasiraSant.

17. Gydytojas privalo:

17.1. savarankiskai diagnozuoti ligas, teikti pacientams medicining pagalba vadovaujantis
patvirtintais jstaigoje protokolais, galiojan¢ios medicinos gydytojo medicinos normos reikalavimais
bei rekomenduoti profilaktikos priemones;

17.2. teikti biitingja medicinos pagalbg pagal nustatyta kompetencija;

17.3. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais pacienta nukreipti pas Seimos gydytoja;

17.4. propaguoti sveika gyvensena, sveikatos ugdymo ir ligy profilaktikos priemones;

17.5. laikytis profesinés etikos ir deontologijos principy, gerbti pacienty teises ir jy
nepazeisti;

17.6. tobulinti profesing kvalifikacijg LR teisés akty nustatyta tvarka;

17.7. bendradarbiauti su kitais asmens bei visuomenés sveikatos priezitros, slaugos ir
socialinés rupybos darbuotojais bei specialistais;

17.8. taikyti Lietuvos Respublikoje jteisintus tyrimo ir diagnostikos metodus, vadovautis
jstaigoje patvirtintais protokolais skubiajai medicinos pagalbai teikti;

17.9. dalyvauti jgyvendinant sveikatos programas;

17.10. teikti statistikos ir kitus privalomuosius atskaitomybés duomenis Lietuvos
Respublikos teisés akty nustatyta tvarka;

17.11. informuoti teisésaugos institucijas apie visus atvejus, kai ] sveikatos prieziiiros
Jstaigg kreipiasi arba pristatomas asmuo, kurio gyvybei kelia pavojy padaryti kiino suzalojimai, taip
pat asmuo, kurio gyvybei pavojus negresia, taciau jam padarytos durtinés, pjautinés, Sautinés ar dél
sprogimo atsiradusios Zaizdos arba kitokio pobtidZio kiino suzalojimai, kurie gali biiti susij¢ su
nusikaltimu. Atvejus uzregistruoti tam skirtame registracijos Zurnale.

17.12. informuoti vaiky teisiy tarnyba, pastebéjus Seimose vaiky neprieziiirg ar galima
smurtg. Atvejus uzregistruoti tam skirtame registracijos Zurnale.

17.13. atvykti j darbg ir iSvykti i§ darbo pagal patvirtinta darbo grafika;

17.14. laikytis asmens higienos reikalavimy, déveéti tvarkingg spec. apranga, patogig
avalyneg;

17.15. siekiant iSvengti galimo uzsikrétimo infekcinémis ligomis, dévéti asmenines
apsaugos priemones;

17.16. kartu su GMP brigados vairuotoju papildyti automobilj tvarsliava, vienkartinémis
pirStinémis, deguonies tiekimo ir kitomis priemonémis; patikrinti automobilyje medicinos jrangos
bikle;

17.17. GMP brigados statusus fiksuoti naudojant radijo rySio priemones;

17.18. atlikus iSkvietimg grjzti j stotj ar kita buvimo vietg tik leidus dispeceriui;

17.19. pranesti dispeceriui, kad jis informuoty ligoninés skubios pagalbos skyriy apie
vezama sunkios buklés pacienty;

17.20. esant reikalui — dispecerio nurodymu vykti j peradresuota kvietima (melagingo
iSkvietimo atveju, atSaukus kvietima, atsiradus svarbesniam iskvietimui ir pan.);

17.21. jei nuvykus ] iSkvietimo vieta, randamas agresyvus pacientas ar agresyvils
aplinkiniai asmenys, kurie trukdo atlikti tiesiogines pareigas ar kelia grésme¢ komandos nariams,
stengtis iSvengti konflikto, nedelsiant kviesti atitinkamas pagalbos tarnybas (policijos, gelbétojy)
telefonu ar radijo rysiu per dispecering;
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17.22. informuoti pacienta apie skiriamas procediras, iSsiaiSkinti ar néra alergiSkas
skiriamiems medikamentams, pacientui jy atsisakius, pasidlyti alternatyvas. Atsisakius
medikamenty ar vykti ] ligoning detalesniam iStyrimui, paaiskinti apie galimas pasekmes, duoti
pasiraSyti Greitosios medicinos pagalbos kvietimo kortel¢je forma 110/a. Informuoti Seimos
gydytojg apie pacienta;

17.23. iSvykstant i§ iSkvietimo vietos kartu su iSvaziuojamosios brigados nariais surinkti
atsinesta jrangg bei kitas naudotas medicinines darbo priemones, nunesti j automobilj;

17.24. organizuoti paciento transportavimg, padéti pernesti pacientg i§ iSkvietimo vietos |
greitosios medicinos pagalbos automobilj ir i§ jo j ligoninés priémimo-skubiosios medicinos
pagalbos skyriy;

17.25. transportuojant gulintj ar sédintj pacienta, biitinai uzsegti saugos dirzu;

17.26. transportuojant pacientg j gydymo jstaigas, uztikrinti gyvybines funkcijas;

17.27. vesti sunaudoty medikamenty ir medicinos priemoniy apskaita pagal jstaigoje
patvirtintg tvarka;

17.28. paskelbus ekstremalig situacija, nedelsiant vykdyti istaigos vadovo jsakymus pagal
patvirtintg jstaigos ekstremaliy situacijy valdymo plana;

17.29. apie pastebétus nesklandumus, klaidas, nekompetencija, skubiai informuoti
pamainos vyresnigja slaugytoja, vyriausiaji slaugos administratoriy, tikvedj, direktoriy;

17.30. negalédamas atvykti | darbg dé¢l ligos ar kity priezasCiy, pranesti vyriausiajam
slaugos administratoriui. Apie jvykusj nelaimingg atsitikima pakeliui | darbg ir i§ darbo bei darbo
metu, privalo nedelsiant pats ar per kita asmenj praneSti tiesioginiam vadovui ar kitam
administracijos darbuotojui;

17.31. nertkyti jstaigos patalpose, automobiliuose ir teritorijoje;

17.32. dévéti specialigja apranga (toliau — spec. apranga). Draudziama ne darbo metu su
spec. apranga rodytis vieSosiose vietose (parduotuvése, maitinimo jstaigose, vaziuoti namo ir pan.).

17.33. tvarkingai pildyti privalomg dokumentacija, laisvu nuo iSkvietimy laiku korteliy
duomenis suvesti ] jstaigoje idiegta elektroning kortelés forma Nr. 110/a;

17.34. vezant pacientus | priémimo skyriy komos biisenoje ar mirus transportuojant, rastus
pas pacientus pinigus ar kitas materialines vertybes, privaloma suregistruoti paciento pinigy ir kity
materialiniy vertybiy perdavimo/priémimo formoje, patvirtintoje jstaigos direktoriaus. Forma
pildoma dviem egzemplioriais, abipusiai pasirasant, nurodant perduodanciojo ir priimanciojo
darbuotojo varda, pavarde, pareigas, datg. Viena forma paliekama pacientg ar mirusjjj priémusiam
darbuotojui, kita forma prisegama prie formos Nr.110/a;

17.35. kiekvieng darbo dieng telefonu perduoti aktyvius iSkvietimus j poliklinikas ir Seimos
klinikas, uZregistruoti tam skirtame Zurnale ir pasirasyti;

17.36. darbo metu kontroliuoti automobilio salono $varg, informuoti pagalbinj darbuotoja
del jo valymo ir dezinfekcijos, o jam nesant, kartu su brigados vairuotoju jj iSvalyti;

17.37. turéti asmeninj spauda, iSduotg Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos
ministerijos nustatyta tvarka;

17.38. tvarkyti medicinos dokumentus LR teisés akty nustatyta tvarka;

17.39. laiku periodiskai tikrintis sveikata;

17.40. paaiskinti gydytojo praktikos aplinkybes valstybés institucijy, kontroliuojanciy
sveikatos priezitros veikla, bei teisésaugos institucijy praSymu.

17.41. Saugoti ir tausoti jstaigos turimg inventoriy, kitas materialines vertybes, ekonomiskai
ir racionaliai naudoti medicinos priemones, energija bei kitus materialinius iSteklius. Jei dél
darbuotojo kaltés dingsta ar sugadinamas jstaigos inventorius, uz tai atsako pagal galiojancius
jstatymus;

17.42. vykdyti administracijos ir kontroliuojanciy valstybiniy jstaigy pareigiiny teisétus
reikalavimus;

17.43. nedelsiant pranesti savo tiesioginiam vadovui apie iSkilusius konfliktus ar
nesusipratimus su pacientais ir / ar jy atstovais, lankytojais ar kitais darbuotojais;

17.44. teisés akty nustatyta tvarka uztikrinti pacienty asmens duomeny sauguma.
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IV SKYRIUS
KVALIFIKACINIAI REIKALAVIMAI

18. GMP gydytojo kompetencija sudaro zinios, geb¢jimai ir igﬁdiiai kuriuos jgyja
aukstojoje mokykloje baiges unlversnetlnlq medicinos studijy programa, igijes medicinos gydytojo
profesme; kvalifikacija, nuolat ja tobulindamas, atsizvelgiant | nuolating mokslo ir praktikos
pazanga.

19. Gydytojas turi Zinoti:

19.1. sveikatos apsaugos ir socialinés medicinos principus;

19.2. zmogaus anatomijg, fiziologija, patofiziologija, ligy etiologija, patogeneze,
simptomatika, simptomy ir sindromy diagnostika, ligy profilaktika, vaistiniy preparaty, reikalingy
teikti butingjg pagalba, kliniking farmakologija;

19.3. skiriamy skubiosios medicinos pagalbos vaistiniy preparaty indikacijas ir
kontraindikacijas.

20. Gydytojas turi iSmanyti:

20.1. sveikatos apsaugos ir socialinés medicinos organizavimo ir skubiosios medicinos
prieziiiros vadybos pagrindus;

20.2. sveikatos draudimo pagrindus, principus ir rusis;

20.3. pagrindinius sveikatos prieziiiros rodiklius; medicinos statistikos pagrindus;

20.4. infuzinés terapijos taikymo principus;

20.5. ekstremaliy situacijy problematikg ir jy sprendimo biidus.

21. Gydytojas turi mokéti:

21.1. atpazinti Sirdies ir kraujagysliy ligas ir suteikti biitingja medicinos pagalbg: staigios
mirties, plauc¢iy edemos, kriitinés anginos atveju, jtarus Gimy miokardo infarkta, disekuojancia
aortos aneurizmg, prasidéjus paroksizminiams S$irdies ritmo sutrikimams, retai Sirdies veiklai,
jvykus Morgagni-Adams-Stokes priepuoliui, iStikus hipertenzinei krizei, jvykus Sokui, nualpus,
1vykus masyviai plautinés arterijos tromboembolijai;

21.2. atpazinti kvépavimo sistemos ligg ir suteikti biitingja medicinos pagalba jvykus astmos
priepuoliui, i$sivys€ius astminei biiklei, atsiradus Giminiam kvépavimo nepakankamumui, susirgus
stenozuojanciu laringitu, kraujuojant 1§ plauciy, suteikti pirmajg reanimacing pagalba uzspringus,
skendus;

21.3. atpazinti virSkinimo sistemos liga ir suteikti biitingjg medicinos pagalba: apsinuodijus
rugstimis ir Sarmais, maistu, imaus kepeny nepakankamumo atvejais;

21.4. atpazinti inksty ir Slapimo takuy liga ir suteikti biitingja medicinos pagalba Gimaus
inksty nepakankamumo atveju;

21.5. atpazinti kraujo sistemos liga ir suteikti biitingja medicinos pagalba,;

21.6. atpazinti endokrininés sistemos ir medZiagy apykaitos liga ir suteikti biitingja
medicinos pagalba, atsiradus Umiam antinks¢iy nepakankamumui, tirotoksinei krizei,
miksedeminei, diabetinei, hipoglikeminei komai;

21.7. atpazinti Kitg vidaus liga ir suteikti biitingja medicinos pagalba, jvykus bakteriniam ir
anafilaksiniam Sokui, apsinuodijus barbittiratais, smalkémis, insekticidais, pesticidais, metilo ir etilo
alkoholiu, esant neaiSkios kilmés komai, hipertermijai, traukulinéms biikléms, jkandus gyviinams,
paveikus elektros srovei; timiai alerginei reakcijai (dilgélinei, Kvinkés edemai, anafilaksiniam
Sokui);

21.8. atpazinti vaikuy liga ir suteikti biitingja medicinos pagalba: naujagimiy, kudikiy ir vaiky
staigios mirties atveju, jtarus apsinuodijimg medikamentais, riigStimis, Sarmais, esant grésmingai
vaiko gyvybei virSutiniy bei apatiniy kvépavimo taky obstrukcijai, Giminiam ventiliaciniam
kveépavimo nepakankamumui, traukulinei biiklei, hipertermijai, meningokokiniam meningitui ir
meningokokcemijaij, timiniam antinks¢iy nepakankamumui jgimto adrenogenitalinio sindromo
metu, diabetinei komai ir hipoglikemijai, didelio laipsnio dehidracijai, TGminiam Sirdies
nepakankamumui, paroksizminés tachikardijos priepuoliui, Giminiam inksty nepakankamumui,
toksinés epidermio nekrozés sindromui ir kituose skyriuose iSvardinty gyvybei pavojingy situacijy
atvejais;

21.9. atpazinti chirurgine liga ir suteikti biitingja medicinos pagalba hipovoleminio ir
trauminio Soko atvejais, esant Giminiam Slapimo susilaikymui, inksty diegliams, jvykus galiiniy
arterijy embolijai, pneumotoraksui, iSorinio ir gastroduodeninio kraujavimo, nudegimy, nusalimy,
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svetimkiiniy trach¢joje atvejais, iStikus traumai ar susizeidus, dujinés flegmonos atvejais; jtarti
tmias chirurgines pilvo organy ligas;

21.10. suteikti biitingja medicinos pagalba gimdyvei: priimti gimdyma, atlikti pirmajj
naujagimio tualetg. Prizitiréti gimdyve placentiniame laikotarpyje, suteikti pirmaja pagalba moteriai
kraujuojant i§ gimdos.

21.11. jtarti ligg ir suteikti batingja medicinos pagalbg visy umiy infekciniy ligy atvejais,
taip pat ir ypatingai pavojingy infekcijy atvejais (choleros, maro, geltonojo drugio ir kt.);

21.12. suteikti biitingja medicinos pagalbg visais kitais neiSvardintais Gimiais atvejais.

22. Gydytojas turi mokéti:

22.1. skirstyti pacientus pagal jy biiklés sunkumo kategorija (kritinés, vidutinio sunkumo ir
lengvos biiklés) ir uztikrinti biklés sunkuma atitinkantj gydymo bei prieziiros plang, nustatyti
vyraujant] sindroma;

22.2. teikti biitingja medicinos pagalbg, taikant LR jteisintus tyrimo ir diagnostikos metodus;

22.3. ikistacionariniame periode tiksliai surinkti informacija apie pacienta;

22 4. suteikti pagalba (atlikti veiksmus) gaudamas nurodymus nuotoliniu biidu;

22.5. vadovauti vertinant paciento bikle bei teikiant skubigja medicinos pagalba;

22.6. jvertinti paciento bukle bei atlikti neatidéliotinus veiksmus, stabilizuojancius jo
kveépavima, kraujotaka bei sgmonés biisena;

22.7. efektyviai bendraujant jvertinti simptomus bei ligos anamnezg;

22.8. atlikti pirming ir antring paciento apziiirg;

22.9. vertinti gydymo bei pagalbos efekta, palaikyti paciento bukle;

22.10. vertinti zmogaus gyvybiniy funkcijy rodiklius ir jy dinamika;

22.11. valdyti ekstremalias situacijas, jvertinti ir optimaliai valdyti jvykio vietoje esancius
resursus, nustatyti ir organizuoti papildomy pajégy atvykima j jvykio vieta;

22.12. naudotis rySio priemonémis, gauti ir perduoti informacija nuotoliniu biidu;

22.13. pagal savo kompetencija konsultuoti pacientus telefonu, iki atvyks greitoji medicinos
pagalba;

22.14. saugaus transportavimo metodus;

22.15. pasirinkti transportavimo biida, teisingai naudoti transportavimui skirtg jranga.

23. Gydytojas turi gebéti:

23.1. stabilizuoti ir palaikyti sutrikusias organizmo pagrindines gyvybines funkcijas -
kvépavimo, kraujotakos, medziagy apykaitos;

23.2. malsinti skausma;

23.3. reanimuoti visy amziaus grupiy pacientus;

23.4. pasalinti svetimkiinj;

23.5. jtariant apsinuodijimg iSvalyti virSkinamajj trakta, i$plauti skrandj;

23.6. neatidéliotinai skirti svarbiausius prieSnuodzius;

23.7. jtariant apsinuodijimg teikti skubigja pagalba;

23.8. riboti fizinj aktyvuma;

23.9. imobilizuoti lGzius ir panirimus, jmobilizuoti stubura;

23.10. stabdyti kraujavima, tvarstyti zaizdas;

23.11. teikti pagalba gimdymo metu.

24. Gydytojas turi mokéti atlikti:

24.1. veiksmus, uztikrinancius kvépavimo taky pracinamuma bei kvépavima (spontaninj arba
dirbtinj): uzdéti kauke, ikisti orofaringinj bei nazofaringinj vamzdelj, laringing kauke, Heimlicho
metoda (manevra), endotrachéjing intubacija, koniotomija, pertrach¢jing deguonies srovés plauciy
ventiliacija, mechaning ventiliacija, laringoskopija.

24.2. dekompresing pleuros ertmés punkcija;

24.3. elektring Sirdies defibriliacijg bei kardioversija;

24.4. sirdies transkutanine stimuliacija;

24.5. intrakauling ir intravening infuzija, periferiniy veny punkcijg ir kateterizacija.

25. Gydytojas turi mokéti atlikti, vertinti Siuos rodmenis:

25.1. elektrokardiogramos, pulsoksimetrijos, arterinio kraujospiidzio, matuojamo neinvaziniu
budu, diurezés, temperatiiros, laboratoriniy tyrimy.

25.2. jvertinti iSorinio kvépavimo funkcijos tyrimo rezultatus;

25.3. kateterizuoti minkstu kateteriu Slapimo pisle;
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25.4. atsiurbti sekretg i$ virSutiniy kvépavimo taky;

25.5. suteikti biitingja medicinos pagalba gimdyvei: priimti gimdyma, atlikti pirmajj
naujagimio tualetg, sutvarkyti bambutés zaizdele. Prizitréti gimdyve placentiniame laikotarpyje.
Suteikti pirmaja pagalba moteriai kraujuojant i§ gimdos.






