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GYDYTOJO PAREIGINIAI NUOSTATAI

I. BENDROJI DALIS

1. V3] Kauno rajono greitosios medicinos pagalbos stoties gydytojas (toliau — gydytojas) yra
asmuo, baiges Lietuvos Respublikoje pripazintas universitetines medicinos studijas, rezidentiirg
(internatiirg) ir jgijes medicinos gydytojo (ir kita papildoma) profesing kvalifikacija. UZsienyje jgyta
gydytojo profesiné kvalifikacija pripazistama Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka.

2. Teise verstis gydytojo praktika turi asmuo, Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka
igijes medicinos gydytojo profesine kvalifikacija ir turintis galiojancia medicinos praktikos licencija
Siai veiklai.

3. Gydytojas tiesiogiai pavaldus Vs] Kauno rajono greitosios medicinos pagalbos stoties vyr.
gydytojui (direktoriui), o kaip i§vaziuojamosios greitosios medicinos pagalbos (toliau — GMP) brigados
narys budéjimo metu - vykdo greitosios medicinos pagalbos dispecerio nurodymus.

4. Gydytojui darbo metu kaip GMP brigados narys yra pavaldus GMP automobilio vairuotojas
arba vairuotojas - paramedikas. Teikiant medicinos pagalba kartu su skubiosios medicinos pagalbos
slaugos specialistu (toliau — SMPSS), gydytojas vadovauja ir yra atsakingas uz kokybiska medicinos
pagalbos teikimg. Dirbant savarankiSkai- asmeniSkai atsako uz savo veiksmus.

5. Gydytojas kartu su GMP automobilio vairuotoju arba vairuotoju - paramediku teikia skubigja
medicinos pagalbag Kauno rajono teritorijoje nelaimingy atsitikimy, gaisry, avarijy bei gyvybei
pavojingy bukliy atvejais.

6. Gydytojas gali pavaduoti kitg GMP stoties gydytoja, SMPSS-3, jo kasmetiniy atostogy,
mokymosi, ligos metu ir kitais atvejais, pagal darbo grafika.

7. Gydytojas vadovaujasi LR jstatymais, kitais teisés aktais, vyr. gydytojo (direktoriaus)
1sakymais, medicinos norma, jstaigos, kurioje dirba, jstatais (nuostatais), darbo tvarkos taisyklémis bei

savo pareiginiais nuostatais, laikosi saugos ir priesgaisrinio saugumo reikalavimy.



11.GYDYTOJO KOMPETENCIJA
8. Gydytojas turi Zinoti:

8.1. sveikatos apsaugos ir socialinés medicinos principus;

8.2. Zzmogaus anatomija, fiziologija, patofiziologija, ligy etiologija, patogenezg, simptomatika,
simptomy ir sindromy diagnostika, konservatyvyji gydyma, intervencinio ir operacinio gydymo
principus bei indikacijas, ligy profilaktika, vaistiniy preparaty, reikalingy teikti skubigja pagalba,
klinikine farmakologija;

8.3. skiriamy skubiosios medicinos pagalbos vaistiniy preparaty indikacijas ir
kontraindikacijas.

9. Gydytojas turi iSmanyti:

9.1. sveikatos apsaugos ir socialinés medicinos organizavimo ir skubiosios medicinos
prieziiiros vadybos pagrindus;

9.2. sveikatos draudimo pagrindus, principus ir riisis;

9.3. pagrindinius sveikatos priezitiros rodiklius, medicinos statistikos pagrindus;

9.4. infuzinés terapijos taikymo principus;

9.5. ekstremaliy situacijy problematikg ir jy sprendimo biidus.

10. Gydytojas turi mokéti:

10.1. atpazinti Sirdies ir kraujagysliy ligas ir suteikti skubigja medicinos pagalba: staigios
mirties, plau¢iy edemos, kriitinés anginos atveju, itarus Gmy miokardo infarkta, disekuojancig aortos
aneurizma, prasidéjus paroksizminiams Sirdies ritmo sutrikimams, retai Sirdies veiklai, jvykus
Morgagni-Adams-Stokes priepuoliui, iStikus hipertenzinei krizei, jvykus Sokui, nualpus, jvykus
masyviai plautinés arterijos tromboembolijai;

10.2. atpazinti kvépavimo sistemos ligg ir suteikti skubigja medicinos pagalbg jvykus astmos
priepuoliui, i$sivys¢ius astminei biuklei, atsiradus Gminiam kvépavimo nepakankamumui, Susirgus
stenozuojanciu laringitu, kraujuojant 1§ plauciy, suteikti pirmgjg reanimacing¢ pagalba uZspringus,
skendus;

10.3. atpazinti virSkinimo sistemos liga ir suteikti skubigja medicinos pagalba: apsinuodijus
rugStimis ir Sarmais, maistu, imaus kepeny nepakankamumo atvejais;

10.4. atpazinti inksty ir Slapimo taku liga ir suteikti skubigjg medicinos pagalbg timaus
inksty nepakankamumo atveju;

10.5. jvertinti sanariy funkcija, sgnariy ir kauly rentgenogramas;



10.6. atpazinti Kraujo sistemos ligg ir suteikti skubigjg medicinos pagalbg, iStikus hemofilinei
krizei, jvykus diseminuotai intravazalinei koaguliacijai,

10.7. atpazinti endokrininés sistemos ir medzZiagy apykaitos liga ir suteikti skubigja medicinos
pagalbg, atsiradus timiam antinks¢iy nepakankamumui, tirotoksinei krizei, miksedeminei, diabetinei,
hipoglikeminei komai;

10.8. atpazinti kitg vidaus ligg ir suteikti skubigja medicinos pagalba, jvykus bakteriniam ir
anafilaksiniam Sokui, apsinuodijus barbittiratais, smalkémis, insekticidais, pesticidais, metilo ir etilo
alkoholiu, esant neaiskios kilmés komai, hipertermijai, traukulinéms biikléms, jkandus gyvinams,
paveikus elektros srovei; timiai alerginei reakcijai (dilgélinei, Kvinkés edemai, anafilaksiniam Sokui);

10.9. atpazinti vaiky ligg ir suteikti skubigja medicinos pagalbg: naujagimiy, kudikiy ir vaiky
staigios mirties atveju, jtarus apsinuodijimg medikamentais, rigStimis, Sarmais, esant grésmingai vaiko
gyvybei virSutiniy bei apatiniy kvépavimo taky obstrukcijai, iminiam ventiliaciniam kvépavimo taky
nepakankamumui,  traukulinei  biiklei, hipertermijai, = meningokokiniam  meningitui  ir
meningokokcemijai, iminiam antinks¢iy nepakankamumui jgimto adrenogenitalinio sindromo metu,
diabetinei komai ir hipoglikemijai, didelio laipsnio dehidracijai, iminism Sirdies nepakankamumui,
paroksizminés tachikardijos priepuoliui, @iminiam inksty nepakankamumui, toksinés epidermio
nekrozes sindromui ir kituose skyriuose i§vardinty gyvybei pavojingy situacijy atvejais;

10.10. atpazinti chirurgine liga ir suteikti skubiaja medicinos pagalba hipovoleminio ir trauminio
Soko atvejais, esant iminiam Slapimo susilaikymui, inksty diagliams, jvykus galiiniy arterijy embolijai,
pneumotoraksui, iSorinio ir gastroduodeninio kraujavimo, nudegimy, nuSalimy, svetimkiiniy trach¢joje
atvejais, iStikus traumai ar susiZeidus, dujinés flegmonos atvejais; jtarti imias chirurgines pilvo organy
ligas ir ligonius nedelsiant pasiysti chirurgo konsultacijai;

10.11. suteikti skubigjg medicinos pagalbg gimdyvei: priimti gimdyma, atlikti pirmajj naujagimio
tualeta. Prizitréti gimdyve placentiniame laikotarpyje. Suteikti pirmaja pagalba moteriai kraujuojant is
gimdos;

10.12. jtarti ligg ir suteikti skubiaja medicinos pagalbg visy tmiy infekciniy ligy atvejais, taip
pat ir ypatingai pavojingy infekcijy atvejais (choleros, maro, geltonojo drugio);

10.13. suteikti skubigja medicinos pagalba visais kitais neiSvardintais Gimiais atvejais, jei vietoje
néra reikiamos specialybés gydytojo;

11. Gydytojas turi mokéti:

11.1. skirstyti pacientus pagal jy biklés sunkumo kategorijg ( kritinés, vidutinio sunkumo ir
lengvos biikles) ir uztikrinti buklés sunkumg atitinkantj gydymo bei prieziliros plang, nustatyti

vyraujant] sindroma;



11.2.
11.3.
11.4.
11.5.
11.6.

teikti skubiajag medicinos pagalba, taikant LR jteisintus tyrimo ir diagnostikos metodus;
ikistacionariniame periode tiksliai surinkti informacija apie pacients;

suteikti pagalbg ( atlikti veiksmus) gaudamas nurodymus nuotoliniu biidu;

vadovauti vertinant paciento biikle bei teikiant skubigja medicinos pagalba;

jvertinti paciento biikle bei atlikti neatidéliotinus veiksmus, stabilizuojancius jo

kvépavima, kraujotaka bei sagmonés biisena;

11.7. efektyviai bendraujant jvertinti simptomus bei ligos anamnezg;

11.8. atlikti pirming ir antrin¢ paciento apziiira;

11.9. vertinti gydymo bei pagalbos efekta, palaikyti paciento bikle;

11.10. vertinti zmogaus gyvybiniy funkcijy rodiklius ir jy dinamika;

11.11. valdyti ekstremalias situacijas, jvertinti ir optimaliai valdyti jvykio vietoje esancius

resursus, nustatyti ir organizuoti papildomy pajégy atvykima j jvykio vieta;

11.12. naudotis rySio priemonémis, gauti ir perduoti informacija nuotoliniu biidu;

11.13. pagal savo kompetencija konsultuoti pacientus telefonu, iki atvyks greitoji medicinos

pagalba;

11.14. saugaus transportavimo metodus;

11.15. pasirinkti transportavimo biida, teisingai naudoti transportavimui skirtg jranga.

12. Gydytojas turi gebéti:

12.1.

stabilizuoti ir palaikyti sutrikusias organizmo pagrindines gyvybines funkcijas-

kvépavimo, kraujotakos, medziagy apykaitos;

12.2.
12.3.
12.4.
12.5.
12.6.
12.7.
12.8.
12.9.

malSinti skausma;

reanimuoti visy amziaus grupiy pacientus;

pasalinti svetimkiinj;

itariant apsinuodijimg iSvalyti virSkinamajj trakta, iSplauti skrandj;
neatidéliotinai skirti svarbiausius prieSnuodzius;

jtariant apsinuodijima teikti skubigjg pagalba;

riboti fizinj aktyvuma;

imobilizuoti lGzius ir panirimus, imobilizuoti stubura;

12.10. stabdyti kraujavima, tvarstyti Zaizdas;

12.11. teikti pagalba gimdymo metu.

13. Gydytojas turi mokéti atlikti:

13.1. skubig sedacijg pagal patvirtintg protokola;



13.2. veiksmus, uZztikrinancius kvépavimo taky praeinamuma bei kvépavimag (spontaninj arba
dirbtinj): uzdeéti kauke, jkiSti orofaringinj bei nazofaringinj vamzdelj, laringing kauke, Heimlicho
metoda (manevrg), endotrachéjing intubacija, koniotomija, pertrachéjing deguonies srovés plauciy
ventiliacija, mechaning ventiliacija, laringoskopija;

13.3. dekompresing pleuros ertmés punkcija;

13.4. elektring Sirdies defibriliacija bei kardioversija;

13.5. Sirdies transkutaning stimuliacija;

13.6. intrakauling ir intravening infuzija, periferiniy veny punkcijg ir kateterizacija;

14. Gydytojas turi mokéti atlikti, vertinti Siuos rodmenis:

14.1. elektrokardiogramos, pulsoksimetrijos, arterinio kraujospiidzio, matuojamo neinvaziniu
biidu, kvépavimo funkcijy tyrimo (kapnometrijos), diurezés, temperatiiros, laboratoriniy tyrimy;

14.2. jvertinti 1iSorinio kvépavimo funkcijos tyrimo rezultatus, paimti skreplius
mikroskopiniam tyrimui ir paséliui, kriitinés 1astos rentgenogramose atskirti normg nuo patologijos;

14.3. paimti skrandzio ir dvylikapir§tés Zzarnos turinio, atlikti benzidino reakcijg iSmatose,
ascito punkcija;

14 4. kateterizuoti minkstu kateteriu Slapimo piisle;

14.5. jvertintinti sgnariy funkcija, sanariy ar kauly rentgenogramas;

14.6. atsiurbti sekreta 1§ virSutiniy kvépavimo taky, interpretuoti kraujo, Slapimo,
koprogramos, likvoro tyrimo duomenis bei kriitinés lastos rentgenogramas; priklausomai nuo vaiko
amziaus, jvertinti tuberkulino méginj;

14.7. suteikti skubigja medicinos pagalba gimdyvei: priimti gimdyma, atlikti pirmajj
naujagimio tualetg, sutvarkyti bambutés Zaizdelg. Priziuréti gimdyve placentiniame laikotarpyje.

Suteikti pirmgja pagalbg moteriai kraujuojant 1§ gimdos.

1. GYDYTOJO PAREIGOS
15. Gydytojas dirba pagal nustatyta darbo grafika, kurj tvirtina jstaigos vadovas.
16. Gydytojas atsako uz savo posto darba.
17. Atvykes j darba, gydytojas privalo:
17.1. patikrinti savo posto GMP automobilio paruo$img darbui, jo sanitaring bukle,
medicininés aparatiiros tinkamumg darbui, radijo rysj;
17.2. perimti 18 pries tai budéjusio mediko medicininiy priemoniy rinkinj, patikrinti jo turinj,

jei reikia papildyti;



17.3. asmeniSkai perduoti/perimti narkotikus, kitus nustatytus medikamentus ir pasiraSyti
zurnale;

17.4. susipazinti su naujais vyr. gydytojo (direktoriaus) jsakymais bei nurodymais V§] Kauno
rajono greitosios medicinos pagalbos stotyje.

18. Gaves 18 dispecerio iSkvietimg, gydytojas privalo nedelsdamas iSvykti pas ligonj ar perduoti
eilés tvarka kvietimg kitai GMP brigadai.

19. Teikdamas skubiaja medicinos pagalbg gydytojas privalo veikti greitai, bet ne paskubomis,
parodydamas maksimaly démesj ligoniams. Gydytojas visais atvejais privalo apzitréti kiek galima
atidziau, med. pagalbg privalo suteikti kuo pilnesne, kiek tai jmanoma GMP salygomis.

20. Jei ligonis pervezamas nesant artimyjy, gydytojas gali palikti rastelj, kad ligonis iSveztas
GMP transportu j skubiosios pagalbos skyriy (toliau - SPS).

21. Gydytojas palikdamas ligonj namuose privalo duoti patarimus, kur jam ir jo artimiesiems
kreiptis tolimesniam gydymui.

22. Aptarnaves ligonj, gydytojas, pagal galimybe telefonu ar radijo rySiu susisiekia su GMP
dispeceriu ir toliau vykdo jo nurodymus.

23. Apie visus staigius mirties atvejus bei suzalojimus, kurie gali biiti susij¢ su nusikaltimu, apie
pastebéta smurtg prieS vaikus gydytojas privalo pranesti GMP dispeceriui, kad biity pranesta
atitinkamoms institucijoms.

24. Jei, vykdydamas jam pavestg uzduotj, kelyje susiduria su nelaimingu atsitikimu, gydytojas
privalo sustoti ir suteikti skubigja medicinos pagalba tik tuo atveju, jei tuo metu jo vezamas ligonis néra
kritinés buklés.

25. Grizes 1 GMPS, gydytojas uzpildo medicininius dokumentus, esant reikalui pasiripina GMP
automobilio dezinfekcija.

26. Jei dél svarbiy priezaséiy negalima privaziuoti iki iSkvietimo vietos, gydytojas privalo
organizuoti ligonio pristatyma iki GMP automobilio kitomis priemonémis, o jei tai nejmanoma,
privalo asmeni$kai vertinti situacijg, pirmiausia galvodamas apie savo ir GMP automobilio vairuotojo
ar vairuotojo - paramediko saugumg. Tik jvertinus situacijg, spresti ar pac¢iam pés€iomis nueiti iki
kvietéjo, ar kartu eiti su GMP automobilio vairuotoju arba vairuotoju - paramediku, ar Kkviesti
gelbéjimo tarnyba ir t.t. Gydytojo sprendimas turi biiti motyvuotas ir pagristas. Gydytojas neturi teisés
jsakyti GMP automobilio vairuotojui ar vairuotojui - paramedikui vaziuoti, jei GMP automobilio
vairuotojo ar vairuotojo - paramediko nuomone, toliau nepravaziuojama.

27. Ligoniui pareikalavus, gydytojas privalo pasakyti savo vardg ir pavarde. Darbo metu privalo

segéti darbo pazyméjima ar kitg asmens tapatybe patvirtinancia kortelg.



28. Kol neateina nauja pamaina, gydytojas neturi teisés palikti posto ir tgsia darbg, kol bus
pakeistas kitu darbuotoju.

29. Gydytojas, atvezes ligonj 1 SPS privalo ji perduoti SPS personalo Ziniai, uzpildyti reikiamg
medicining dokumentacija, aisSkiai joje pasiraSant.

30. Jei pacientui suteikiama mokama pervezimo paslauga ir pacientas uz jg moka pats, gydytojas
turi paimti i§ paciento nustatyta mokestj grynaisiais pinigais ir uzpildyti grynyjy pinigy priémimo kvita,
pacientui paliekant vieng jo egzemplioriy. Pinigus bei kvitag gydytoja privalo pristatyti § VS| Kauno
rajono greitosios medicinos pagalbos stoties buhalterija.

31. Gydytojas privalo:

31.1. savarankiskai diagnozuoti ligas, gydyti pacientus pagal galiojancios medicinos gydytojo
medicinos normos reikalavimus bei rekomenduoti profilaktikos priemones. Paciento tyrimo, gydymo
rezultatus jraSyti | medicinos dokumentus;

31.2. nepriskirtais jo kompetencijai atvejais pacienta nukreipti pas Seimos gydytoja;

31.3. propaguoti sveika gyvensena, sveikatos ugdymo ir ligy profilaktikos priemones;

31.4. laikytis profesinés etikos ir deontologijos principy, gerbti pacienty teises ir jy nepazeisti;

31.5. tobulinti profesine kvalifikacijg LR teisés akty nustatyta tvarka;

31.6. turéti asmeninj spauda, iSduota Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos
nustatyta tvarka;

31.7. tvarkyti medicinos dokumentus LR teisés akty nustatyta tvarka;

31.8. laiku periodiskai tikrinti sveikata;

31.9. paaiskinti gydytojo praktikos aplinkybes, valstybés institucijy, kontroliuojanciy

sveikatos priezitros veikla, bei teisésaugos institucijy, praSymu.



